


คํานํา 

 คู่มือครูนี้จัดทําขึ้นเพ่ือใช้เสริมในการเรียน การสอน ด้านพลังงานแบบบูรณาการของโครงการวิจัย 
“โครงการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 
๒)” ซึ่งได้รับการสนับสนุนจาก กองทุนเพ่ือส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงาน สํานักนโยบายและแผนพลังงาน 
ดําเนินการโดย มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี 

 คู่มือครูนี้ได้ออกแบบและจัดทําให้สอดคล้องกับความรู้ของนักเรียนในแต่ละระดับช้ันการศึกษาตาม
สาระการเรียนรู้แกนกลางตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑ ของสํานักวิชาการและ
มาตรฐานการศึกษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ คําศัพท์วิชาการที่ใช้
ส่วนใหญ่อ้างอิงจาก พจนานุกรมศัพท์พลังงาน (อังกฤษ-ไทย) ราชบัณฑิตยสถาน (๒๕๕๑) โดยชุดคู่มือครูนี้ ได้
ถูกแบ่งออกเป็น ๘ สาระวิชาเพ่ือให้สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้แกนกลาง ดังที่กล่าวมาข้างต้น คือ ภาษาไทย 
คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สุขศึกษาและพลศึกษา ศิลปะ การงานอาชีพ
และเทคโนโลยี และภาษาต่างประเทศ และคณะทํางานได้จัดทําชุดสื่อการสอน (บัตรรูปภาพ/บัตรคําศัพท์, ชุด
ทดลอง, สื่อภาพเคล่ือนไหว อนิเมช่ันและโปรแกรมอินเตอร์แอคทีฟต่างๆ) เพ่ือใช้ประกอบการสอนในชุดคู่มือ
ครูนี้ 

 นอกจากน้ีคณะทํางานได้จัดทําหนังสือความรู้พ้ืนฐานด้านพลังงานสําหรับครูเพ่ือใช้ในการอบรมครู
โดยแบ่งเน้ือหาเป็น ๓ ระดับ ได้แก่ ระดับที่๑ สําหรับช้ันประถมศึกษาและผู้ไม่มีพ้ืนฐานด้านพลังงาน ระดับที่๒ 
สําหรับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น  ระดับที่๓ สําหรับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย  

 คณะผู้จัดทําขอขอบคุณ กองทุนเพ่ือส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงาน สํานักนโยบายและแผนพลังงาน ที่
ให้ทุนสนับสนุนการดําเนินโครงการน้ี ขอขอบคุณผู้ทรงคุณวุฒิและคุณครูทุกท่านที่กรุณาให้ข้อคิดเห็นและ
ข้อเสนอแนะท่ีเป็นประโยชน์ในโครงการน้ี 

 คณะผู้จัดทําหวังเป็นอย่างย่ิงว่า คู่มือครูชุดนี้จะเป็นประโยชน์สําหรับกระบวนการเรียนรู้ของนักเรียน
ในประเทศไทยโดยมีการเพิ่มสาระด้านพลังงานเพื่อทําให้คุณครูสามารถนําไปใช้เพ่ือประกอบการเรียน การ
สอน ให้แก่นักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ และสามารถทําให้นักเรียนมีความเข้าใจที่ถูกต้องในเร่ืองของ
พลังงาน ตลอดจนสามารถนําไปปรับใช้กับชีวิตประจําวันทั้งในปัจจุบันและในอนาคตซึ่งจะส่งผลให้เกิดการ
พัฒนาพลังงานของประเทศไทยอย่างยั่งยืนสืบไป 
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๑. แผนผังสาระการเรียนรู 

๑.๑ สาระการเรียนรูในวิชาภาษาไทยตามหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป ๒๕๕๑ 

 

 

 

๑.๒ กรอบองคความรูดานพลังงานท่ีบูรณาการเขากับสาระวิชาภายใต ๕ หัวขอหลักดังแผนภาพ 

 

 

 

วิชาภาษาไทย

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๒

o
สาระที่ ๒

การเขียน

o
สาระที่ ๓

การฟง การดู 
และการพูด

o
สาระที่ ๔

หลักการใชภาษาไทย

มฐ. ท ๑.๑

มีบูรณาการที่
เกี่ยวกับพลังงานใน

ตว. ๑-๗

มฐ. ท ๒.๑

มีบูรณาการที่
เกี่ยวกับพลังงานใน
ตว. ๑,๒,๓,๔,๕,๗

มฐ. ท ๓.๑

มีบูรณาการที่
เกี่ยวกับพลังงานใน

ตว. ๔

มฐ. ท ๔.๑

มีบูรณาการที่
เกี่ยวกับพลังงานใน

ตว. ๓, ๕

o
สาระที่ ๑

การอาน

o
สาระที่ ๕

วรรณคดี
และวรรณกรรม

มฐ. ท ๕.๑

มีบูรณาการที่
เกี่ยวกับพลังงานใน

ตว. ๒, ๓, ๔

ความรูพื้นฐานดานพลังงาน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑-๓

สถานการณพลังงาน

ของประเทศไทย

อันตรายและผลกระทบสิ่งแวดลอม

จากการผลิตและใชพลังงาน

การอนุรักษพลังงาน

และสิ่งแวดลอม

ความรูเบื้องตน

เกี่ยวกับพลังงาน

แหลงพลังงาน

การผลิตและการใชประโยชน
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๒. สาระดานพลังงานท่ีบูรณาการเขากับสาระวิชาภาษาไทย 

สาระดานพลังงานท่ีบูรณาการเขากับสาระวิชา ภาษาไทย มีวัตถุประสงคเพ่ือใหนักเรียนไดเรียนรู
เก่ียวกับนิยาม กลุมคําดานพลังงาน คําศัพทภาษาตางประเทศ ท่ีเก่ียวกับพลังงาน โดยนักเรียนสามารถคนควา
บทความดานพลังงาน สามารถอานจับใจความสรุปวิเคราะห อภิปรายเนื้อหา  รายงานการศึกษาคนควา และ
วิเคราะหโตแยงอยางมีเหตุผล  เขียนเรียงความบรรยายเชิงพรรณนา หรือ แตงคําคมในรูปกลอนสุภาพ และมี
การวิเคราะหเนื้อหาสาระของคําคม ท่ีใหแงคิดเก่ียวกับการประหยัดพลังงาน  จัดเวทีโตวาที หรือ ยอวาที 
สาระเก่ียวกับพลังงาน ญัตติ “ถาพลังงานหมด เราจะทําอยางไร ” นําขอคิดเก่ียวกับพลังงานไปใชใน
ชีวิตประจําวัน 
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ความรูพื้นฐานดานพลังงาน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑-๓

สถานการณพลังงาน

ของประเทศไทย

อันตรายและผลกระทบสิ่งแวดลอม

จากการผลิตและใชพลังงาน

การอนุรักษพลังงาน

และสิ่งแวดลอม

ความรูเบื้องตน

เกี่ยวกับพลังงาน

แหลงพลังงาน

การผลิตและการใชประโยชน

วิชาภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๒

•  กลุมคําดานพลังงาน/คําศัพทในภาษาตางประเทศ

•  การอานและวิเคราะหบทความดานพลังงาน

•  การยอความ “การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ”

•  การแตงบทรอยกรอง

•  อภิปราย/ ยอวาที/ โตวาที

“ถาพลังงานหมด เราจะทําอยางไร”
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๒.๑ รูลักษณะของประโยคในภาษาไทย คําตางๆ ดานพลังงาน ท้ังภาษาไทยและภาษาตางประเทศ 

การนําประโยคตางๆ ในภาษาไทย ท่ีมีคําศัพทดานพลังงานมาแสดง เพ่ือใหนักเรียน รูลักษณะของ
ประโยค เชน ประโยคสามัญ ประโยครวม ประโยคซอน และชี้แจงคําตาง ๆ ในหมวดพลังงาน และคําศัพท
แหลงพลังงาน ท้ังภาษาไทยและภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ)  ซ่ึงจะครอบคลุมสาระท่ี ๔  มาตรฐาน ท 

๔.๑ ตัวชี้วัด ๓ และ ๕ 

 

สาระท่ี ๔ หลักการใชภาษาไทย (หลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป ๒๕๕๑) 

มาตรฐาน ท ๔.๑ เขาใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การเปลี่ยนแปลงของภาษาและพลัง
ของภาษาภูมิปญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไวเปนสมบัติของชาติ 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ม.๒ 
  
๑. สรางคําในภาษาไทย • การสรางคําสมาส 

๒. วิเคราะหโครงสรางประโยคสามัญ  
ประโยครวม และประโยคซอน 

• ลักษณะประโยคในภาษาไทย 
 - ประโยคสามัญ 
 - ประโยครวม 
 - ประโยคซอน 

๓. แตงบทรอยกรอง • กลอนสุภาพ 

๔. ใชคําราชาศัพท • คําราชาศัพท 

๕. รวบรวมและอธิบายความหมายของ 
คําภาษาตางประเทศท่ีใชในภาษาไทย 

• คําท่ีมาจากภาษาตางประเทศ 

 

หมายเหตุ: ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลางท่ีเนนในแถบสีเปนสาระท่ีนําเอาองคความรูดานพลังงานและ
กิจกรรมมาบูรณาการภายใตหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป ๒๕๕๑ เฉพาะท่ีเก่ียวของ 
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กิจกรรมท่ี ๑: คํา/กลุมคํา/คําศัพทในภาษาตางประเทศดานพลังงาน 

ครอบคลุมสาระท่ี ๔ มาตรฐาน ท ๔.๑ ตัวช้ีวัด ๓ และ ๕ 

เวลาท่ีแนะนําใหใชในการทํากิจกรรม: ๒๐ นาที 

วัตถุประสงค เขาใจความหมายของคํา รูลักษณะประโยคในภาษาไทย และอานออกเสียงไดถูกตอง
ตามอักขรวิธี 

คําอธิบายกิจกรรม: 

๑. ผูสอนยกประโยคท่ีเก่ียวของกับพลังงาน เชน “พลังงาน หมายถึง สมบัติทางกายภาพของสสารท่ี
เปนแหลงพลังงาน (Energy source) หรือเปนสารทํางาน (working fluid)” จากพจนานุกรม
คําศัพทพลังงานของราชบัณฑิตยสถาน (2551) ใหนักเรียนวิเคราะหวาเปนประโยคสามัญ หรือ
เปนประโยครวม หรือประโยคซอน 

๒. ยกตัวอยาง คําท่ีเก่ียวกับพลังงาน เชน พลังงานหมุนเวียน (Renewable energy) พลังงานปฐม
ภูมิ (Primary energy source) พลังงานศักย (Potential energy) และใหนักเรียนอานออกเสียง
ใหถูกอักขรวิธี 

๓. ยกตัวอยางคําศัพทท่ีมาจากภาษาตางประเทศ เชน เชื้อเพลิงฟอสซิล (Fossil), ปโตรเคมี (Petro-

chemical), โฟโตวอลเทอิกเซลล (Photovoltaic cell) และใหนักเรียนอานออกเสียงใหถูก
อักขรวิธี 
 

แนวทางการประเมินผล: 

๑. นักเรียนสามารถวิเคราะหประโยคไดถูกตอง และอานออกเสียง ตามอักขรวิธีไดถูกตองชัดเจน 

๒. เกณฑประเมิน คือ ดีเดน ดีมาก ดี พอใช ไมผาน โดยประเมินจากการนําเสนอของนักเรียนและ
ครูประเมินผลตามความเหมาะสมหรือตามเกณฑประเมินของสถานศึกษา 
 

 

 

๒.๒ การอานออกเสียงและจับใจความ ท้ังบทรอยแกว และบทรอยกรอง และการอานตามความสนใจ ใน

บทความดานพลังงาน 

โดยนักเรียนสามารถอานออกเสียง  เนื้อหาดานพลังงาน ท่ีครูนํามาจากสาระแกนกลาง สามารถจับ
ใจความสําคัญ  อธิบาย และอภิปราย แสดงความเห็น  ซ่ึงจะครอบคลุมสาระท่ี ๑ (การอาน) มาตรฐาน ท ๑ .๑ 

ตัวชี้วัดท่ี ๑-๗ 
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สาระท่ี ๑ การอาน (หลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป ๒๕๕๑) 

มาตรฐาน ท ๑.๑ ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดเพ่ือนนําไปใชตัดสินใจ แกปญหาใน
การดําเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอาน 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู 

ม.๒ 
  
๑. อานออกเสียงบทรอยแกวและบทรอยกรอง
ไดถูกตองเหมาะสมกับเรื่องท่ีอาน 

• การอานออกเสียง ประกอบดวย 
 - บทรอยแกวท่ีเปนบทบรรยาย 
 - บทรอยกรอง เชนกลอนบทละคร 
กลอนนิทาน กลอนเพลงยาว และกาพย
หอโคลง 

๒. จับใจความสําคัญ สรุปความและอธิบาย
รายละเอียดจากเรื่องท่ีอาน 
๓. เขียนแผนผังความคิดเพ่ือแสดงความเขาใจ
ในบทเรียนตางๆ ท่ีอาน 
๔. อภิปรายแสดงความคิดเห็นและขอโตแยง
เก่ียวกับเรื่องท่ีอาน 
๕. วิเคราะหและจําแนกขอเท็จจริง ขอมูล
สนับสนุน และขอคิดจากบทความท่ีอาน 
๖. ระบุขอสังเกตการชวนเชื่อ การโนมนาว 
หรือความสมเหตุสมผลของงานเขียน 

• การอานจําจับใจความจากสื่อตางๆ เชน 
 - วรรณคดีในบทเรียน 
 - บทความ 
 - บันทึกเหตุการณ 
 - บทสนทนา 
 - บทโฆษณา 
 - งานเขียนประเภทโนมนาวใจ 
 - งานเขียนหรือบทความแสดงขอเท็จจริง 
 - เรื่องราวจากบทเรียนในกลุมสาระการ
เรียนรูภาษาไทย และกลุมสาระการเรียนรู
อ่ืน 

๗. อานหนังสือ บทความ หรือคําประพันธอยาง
หลากหลายและประเมินคุณคาหรือแนวคิดท่ีได
จากการอาน เพ่ือนําไปใชแกปญหาในชีวิต 

• การอานหนังสือตามความสนใจ เชน  
 - หนังสืออานนอกเวลา  
 - หนังสือท่ีนักเรียนสนใจและเหมาะสม
กับวัย 
 - หนังสือท่ีครูนักเรียนกําหนดรวมกัน 

๘. มีมารยาทในการอาน • มีมารยาทในการอาน 

 

หมายเหตุ: ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลางท่ีเนนในแถบสีเปนสาระท่ีนําเอาองคความรูดานพลังงานและ
กิจกรรมมาบูรณาการภายใตหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป ๒๕๕๑ เฉพาะท่ีเก่ียวของ 
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กิจกรรมท่ี ๒: ทักษะการอานและวิเคราะหบทความ 

ครอบคลุมสาระท่ี ๑ มาตรฐาน ท ๑.๑ ตัวช้ีวัดท่ี ๑-๗ 

เวลาท่ีแนะนําใหใชในการทํากิจกรรม: ๕๐ นาที 

วัตถุประสงค ใหนักเรียนมีทักษะการอานรูปแบบตาง ๆ เชน รอยแกว ในภาษาไทยโดยออกเสียง
ถูกตอง และอานจับใจความ พรอมวิเคราะหวิจารณแสดงความเห็นได 

คําอธิบายกิจกรรม: 

๑. นักเรียนอานเนื้อหาวิชาการ (ท่ีครูนํามาจาก คูมือความรูพ้ืนฐานดานพลังงาน ระดับท่ี ๒ หัวขอ 
ความรูเบื้องตนเก่ียวกับพลังงาน ถึง แหลงพลังงานทุติยภูมิ ) และสังเกตการอานวาออกเสียง
ถูกตอง 

๒. ครูใหนักเรียนสรุปเนื้อหาวิชาการท่ีอาน หรือจับใจความสําคัญของเนื้อหาท่ีอาน 

๓. ครูใหนักเรียนออกความเห็นวิเคราะห วิจารณ เนื้อหา ถึงแหลงพลังงาน เชน กลุม พลังงาน
หมุนเวียนเหมาะกับการนํามาใชงานมากกวาแหลงพลังงานไมหมุนเวียนอยางไร หรือแนวทา ง
อ่ืนๆ ท่ีสามารถใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเนื้อหาท่ีอานได 
 

แนวทางการประเมินผล: 

๑. นักเรียนสามารถอานออกเสียง ตามอักขรวิธีไดถูกตองชัดเจน 

๒. นักเรียนสามารถวิเคราะห วิจารณ แสดงความเห็นเก่ียวกับเนื้อหาได 
๓. เกณฑประเมิน คือ ดีเดน ดีมาก ดี พอใช ไมผาน โดยประเมินจากการนําเสนอของนักเรียน และ 

ครูประเมินผลตามความเหมาะสมหรือตามเกณฑประเมินของสถานศึกษา 
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๒.๓ การเขียนในรูปแบบตางๆ เชน เขียนเรียงความ ยอความ เกี่ยวกับประสบการณดานพลังงาน หรือ

การเขียนรายงานจากการศึกษาคนควา 

การเขียนบรรยาย หรือเขียนเรียงความ หรือยอความ ในบทความวิชาการท่ีใหสืบคนเพ่ิมเติม ดาน
พลังงาน  ซ่ึงจะครอบคลุมสาระท่ี ๒ มาตรฐาน ท ๒.๑ ตัวชี้วัด ๑, ๒, ๓, ๔, ๕ และ ๗ 

 

สาระท่ี ๒ การเขียน (หลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป ๒๕๕๑) 

มาตรฐาน ท ๒.๑ ใชกระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ยอความ และเขียนเรื่องราวใน
รูปแบบตางๆ 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ม.๒ ๑. คัดลายมือตัวบรรจงครึ่งบรรทัด • การคัดลายมือตัวบรรจงครึ่งบรรทัดตาม
รูปแบบการเขียนตัวอักษรไทย 

๒. เขียนบรรยายและพรรณนา • การเขียนบรรยายและพรรณนา 

๓. การเขียนเรียงความ • การเขียนเรียงความเก่ียวกับประสบการณ 

๔. เขียนยอความจากเรื่องท่ีอาน • การเขียนยอความจากสื่อตางๆ เชน 
นิทาน คําสอน บทความทางวิชาการ 
บันทึกเหตุการณ เรื่องราวในบทเรียน ใน
กลุมสาระการเรียนรูอ่ืน นิทานชาดก 

๕. เขียนรายงานศึกษาคนควา • การเขียนรายงาน ไดแก 
 - การเขียนรายงานจากการศึกษาคนควา 
 - การเขียนโครงงาน 

๖. เขียนจดหมายกิจธุระ • การเขียนจดหมายกิจธุระ 
 - จดหมายเชิญวิทยากร 
 - จดหมายขอความอนุเคราะห 
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ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

๗. เขียนวิเคราะห วิจารณ และแสดงความรู  
ความคิดเห็น หรือโตแยงในเรื่องท่ีอานอยางมี
เหตุผล 

• การเขียนวิเคราะห วิจารณ และแสดง
ความรู ความคิดเห็น หรือโตแยงจากสื่อ
ตางๆ เชน 
 - บทความ 
 - บทเพลง 
 - หนังสืออานนอกเวลา 
 - สารคดี 
 - บันเทิงคดี 
 - จดหมายสอบถามขอมูล 

๘. มีมารยาทในการขียน • มารยาทในการเขียน 

 

หมายเหตุ: ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลางท่ีเนนในแถบสีเปนสาระท่ีนําเอาองคความรูดานพลังงานและ
กิจกรรมมาบูรณาการภายใตหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป ๒๕๕๑ เฉพาะท่ีเก่ียวของ 
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กิจกรรมท่ี ๓: ทักษะการเขียน 

ครอบคลุมสาระท่ี ๒ มาตรฐาน ท ๒.๑ ตัวช้ีวัด ๑, ๒, ๓, ๔, ๕ และ ๗ 

เวลาท่ีแนะนําใหใชในการทํากิจกรรม: ๓๐ นาที 

วัตถุประสงค : เขียนเรียงความ  ยอความ รายงานการสืบคนเรื่องราวเก่ียวกับพลังงาน และเขียนเชิง
พรรณนาได 

คําอธิบายกิจกรรม 

๑. ผูสอนนําเนื้อหาพลังงานจากคูมือครูความรูพ้ืนฐานดานพลังงาน ระดับท่ี 2  หัวขอ “๔.๓ การ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ” ใหนักเรียนอาน และใหนักเรียนยอความเนื้อหาท่ีอาน 

๒. ผูสอนใหนักเรียนสืบคนเรื่องราวเก่ียวกับสิ่งแวดลอมท่ีมีผลกระทบจากการใชพลังงานอยางไมถูก
วิธี และรายงานการสืบคนจากสื่ออิเลกทรอนิกส /สิ่งพิมพตางๆ โดยเขียนเปนรายงานการศึกษา
คนควา มีการวิเคราะห วิจารณเชิงพรรณนาในเรื่องท่ีสืบคน 

 

แนวทางการประเมินผล: 

๑. นักเรียนสามารถยอความ และเขียนรายงานเชิงพรรณนาในเรื่องท่ีสืบคน มีการวิเคราะห วิจารณ
ผล โดยอางอิงหลักการทางวิชาการ 

๒. เกณฑประเมิน คือ ดีเดน ดีมาก ดี พอใช ไมผาน โดยประเมินจากการนําเสนอของนักเรียนดาน
ตาง ๆ เชน การยอความ หรือรายงาน และครูประเมินผลตามความเหมาะสมหรือตามเกณฑ
ประเมินของสถานศึกษา 
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๒.๔ การพูดในโอกาสตางๆ  และมารยาทในการฟง / ดู / พูด 

การพูดในโอกาสตางๆ เชน การพูดโตวาที หรือ การพูดยอวาทีในกิจกรรมท่ีโรงเรียนจัดข้ึนในโอกาส
ตาง ๆ หรือการแสดงความคิดเห็นซ่ึงจะครอบคลุมสาระท่ี ๓ มาตรฐาน ท ๓.๑ ตัวชี้วัด ๔ 

 

สาระท่ี ๓ การฟง การดู และการพูด (หลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป ๒๕๕๑) 

มาตรฐาน ท ๓.๑ สามารถเลือกฟงและดูอยางมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู ความคิดและ
ความรูสึกในโอกาสตางๆ อยางมีวิจารณญาณและสรางสรรค 

ช้ัน ตัวชีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ม.๒ ๑. พูดสรุปใจความสําคัญของเรื่องท่ีฟงและดู • การพูดสรุปความจากเรื่องท่ีฟงและดู 

๒. วิเคราะหขอเท็จจริง ขอคิดเห็นและความ
นาเชื่อถือของขาวสารจากสื่อตางๆ 
๓. วิเคราะหและวิจารณเรื่องท่ีฟงและดูอยางมี
เหตุผล เพ่ือนําขอคิดมาประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวัน 

• การวิเคราะหและวิจารณจากเรื่องท่ีฟง
และดู 

๔. พูดในโอกาสตางๆไดตรงตามวัตถุประสงค • การพูดในโอกาสตางๆ เชน 
 - การพูดอวยพร 
 - การพูดโนมนาว 
 - การพูดโฆษณา 

๕. พูดรายงานเรื่องหรือประเด็นท่ีศึกษาคนควา 
จากการฟง การดู และการพูด 

• การพูดรายงานการศึกษาคนควาจาก
แหลงเรียนรูตางๆ 

๖. มีมารยาทในการฟง การดู และการพูด • มารยาทในการฟง การดู และการพูด 

 

หมายเหตุ: ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลางท่ีเนนในแถบสีเปนสาระท่ีนําเอาองคความรูดานพลังงานและ
กิจกรรมมาบูรณาการภายใตหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป ๒๕๕๑ เฉพาะท่ีเก่ียวของ 
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กิจกรรมท่ี ๔: การพูดโตวาที หรือ ยอวาที 

ครอบคลุมสาระท่ี ๓ มาตรฐาน ท ๓.๑ ตัวช้ีวัด ๔ 

เวลาท่ีแนะนําใหใชในการทํากิจกรรม: ๕๐ นาที 

วัตถุประสงค ความสามารถในการพูดในโอกาสตางๆ ไดอยางเหมาะสม และมีมารยาทในการฟง /ดู/
พูด 

คําอธิบายกิจกรรม: 

๑. ครูผูสอนจัดกิจกรรมการโตวาทีข้ึนในชั้นเรียน หรือนํานักเรียนพูดในวาระตาง ๆ ในกิจกรรรมท่ี
โรงเรียนจัดข้ึน เชน การจัดกิจกรรมโตวาที หรือ จัดกิจกรรมแสดงความคิดเห็นประเด็น “ถา
พลังงานหมด เราจะอยูอยางไร” เปนตน 

๒. ครูผูสอนดูวา นักเรียนสามารถโนมนาวคนฟง ใหมีความเห็นคลอยตาม หรือ สามารถเสนอ
ความเห็นโตแยงไดอยางเหมาะสมหรือไม 
 

แนวทางการประเมินผล: 

๑. นักเรียนสามารถโตวาที หรือแสดงความเห็น หรือ สามารถโตแยงเรื่อง หรือ หัวขอการนําเสนอได
อยางเหมาะสม อางอิงหลักการทางวิชาการ 

๒. เกณฑประเมินคือ ดีเดน ดีมาก ดี พอใช ไมผาน โดยประเมินจากการพูดแสดงความเห็น ของ
นักเรียน และครูประเมินผลตามความเหมาะสมหรือตามเกณฑประเมินของสถานศึกษา 
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๒.๕ วิเคราะหบทรอยกรองหรือบทความ ดานพลังงาน เพ่ือนําขอคิดไปใชในชีวิตประจําวัน 

มีการวิเคราะหบทรอยกรอง หรือบทความดานพลังงาน เพ่ือนําขอคิดในบทความไปใชในชีวิตจริง
ประจําวัน เชน การประหยัดพลังงาน ทําไดอยางไร ซ่ึงจะครอบคลุมสาระท่ี ๕  มาตรฐาน ท ๕.๑ ตัวชี้วัด ๒, ๓ 

และ ๔ 

 

สาระท่ี ๕ วรรณคดีและวรรณกรรม (หลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป ๒๕๕๑) 

มาตรฐาน ท ๕.๑ เขาใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณวรรณคดีและวรรณกรรมไทยอยางเห็นคุณคา 
และนํามาประยุกตใชในชีวิตจริง 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ม.๒ ๑. สรุปเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมท่ีอาน
ในระดับท่ียากข้ึน 

• วรรณคดีและวรรณกรรมเก่ียวกับ 
 - ศาสนา 
 - ประเพณี 
 - พิธีกรรม 
 - สุภาษิต คําสอน 
 - เหตุการณประวัติศาสตร 
 - บันเทิงคดี 
 - บันทึกการเดินทาง 

๒. วิเคราะหและวิจารณวรรณคดี วรรณกรรม 
และวรรณกรรมทองถ่ินท่ีอาน พรอมยกเหตุผล
ประกอบ 
๓. อธิบายคุณคาของวรรณคดีและวรรณกรรม
ท่ีอาน 
๔. สรุปความรูและขอคิดจากการอานไป
ประยุกตใชในชีวิตจริง 

• การวิเคราะหคุณคาและขอคิดจาก
วรรณคดี วรรณกรรม และวรรณกรรม
ทองถ่ิน 

๕. ทองจําบทอาขยานตามท่ีกําหนดและบท
รอยกรองท่ีมีคุณคาตามความสนใจ 

• บทอาขยานและบทรอยกรองท่ีมีคุณคา 
 - บทอาขยานตามท่ีกําหนด 
 - บทรอยกรองตามความสนใจ 

 

หมายเหตุ: ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลางท่ีเนนในแถบสีเปนสาระท่ีนําเอาองคความรูดานพลังงานและ
กิจกรรมมาบูรณาการภายใตหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป ๒๕๕๑ เฉพาะท่ีเก่ียวของ 
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กิจกรรมท่ี ๕: ทักษะการแตงรอยกรอง 

ครอบคลุมสาระท่ี ๕ มาตรฐาน ท ๕.๑ ตัวช้ีวัด ๒, ๓ และ ๔ 

เวลาท่ีแนะนําใหใชในการทํากิจกรรม: ๓๐ นาที 

วัตถุประสงค ความสามารถในการแตงบทรอยกรอง เก่ียวกับพลังงาน 

คําอธิบายกิจกรรม: 

๑. ครูผูสอนใหนักเรียน แตงคํากลอน เก่ียวกับการประหยัดพลังงานในรูป กลอนสุภาพ หรือกลอน
บทละคร หรือ กาพยหอโคลง และวิเคราะห เนื้อหาสาระของคํากลอน เพ่ือนําขอคิดไปใชใน
ชีวิตประจําวัน 

๒. ครูผูสอนอาจหาคํากลอนตางๆ ท่ีเก่ียวกับพลังงาน และใหนักเรียนวิเคราะหวิจารณ เพ่ือนําขอคิด
ไปใชในชีวิตประจําวัน 

 

แนวทางการประเมินผล: 

๑. นักเรียนสามารถแตงกลอน ตามขอเสนอของผูสอน หรือสามารถวิเคราะหวิจารณ เนื้อหาใน
กลอน และนําขอคิดมาใชในชีวิตจริงได 

๒. เกณฑประเมิน คือ ดีเดน ดีมาก ดี พอใช ไมผาน โดยประเมินจากการนําเสนอของนักเรียน หรือ 
จากผลงานของนักเรียน และครูประเมินผลตามความเหมาะสมหรือตามเกณฑประเมินของ
สถานศึกษา 

 

 



โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ ๒)                           ภาษาไทย ชั้น ม.๒

15

 

 

๓.
ตา

รา
งก

ิจก
รร

มก
าร

เร
ียน

รู 

กิจ
กร

รม
 

ชื่อ
กิจ

กร
รม

 
วัต

ถุป
ระ

สง
ค 

เน
ื้อห

า 
เว

ลา
 

สา
ระ

ที่/
มฐ

. 
ตัว

ชี้วั
ดที่

 

๑ 
คํา

/ก
ลุม

คํา
/คํ

าศั
พท

ใน
ภา

ษา
ตา

งป
ระ

เท
ศด

าน
พล

ังงา
น 

เขา
ใจค

วา
มห

มา
ยข

อง
คํา

แล
ะโย

งส
ู

กิจ
กร

รม
หร

ือเห
ตุก

าร
ณที่

เกี่ย
วข

อง
กับ

กา
รใช

พล
ังงา

นใ
นก

ลุม
คํา

ที่ส
อน

 

ยก
ตัว

อย
างคํ

าใน
หม

วด
พล

ังงา
น 

แล
ะคํ

าศั
พท

แห
ลง

พล
ังงา

นใ
หค

รอ
บค

ลุม
 รว

มคํ
าศั

พท
ที่น

ําม
าจ

าก
ภา

ษา
ตา

งป
ระ

เท
ศ เ

ชื้อ
เพ

ลิง
ฟอ

สซิ
ล 

(F
os

sil
) ,

 ป
โต

รเค
มี 

(P
et

ro
-c

he
m

ica
l 

๒๐
 

นา
ที 

๔ 
/ 

ท 
๔.๑

 
๓, 

๕ 

๒ 
ทัก

ษะ
กา

รอ
าน

 แล
ะ 

วิเค
รา

ะห
 อภ

ิปร
าย

บท
คว

าม
วิช

าก
าร

 

มีทั
กษ

ะก
าร

อา
นคํ

าใน
ภา

ษา
ไท

ยอ
ยา

ง
ถูก

อัก
ขร

วิธ
ี รว

มคํ
าศั

พท
ที่ม

าจ
าก

ภา
ษา

ตา
งป

ระ
เท

ศ
 

แล
ะว

ิเคร
าะ

ห
บท

คว
าม

วิช
าก

าร
 

นัก
เรีย

นอ
าน

เนื้อ
หา

วิช
าก

าร
ดา

นพ
ลัง

งาน
ที่ค

รูน
ําม

าจ
าก

สา
ระ

แก
นก

ลา
งระ

ดับ
 ม

. ๒
 

แล
ะด

ูทัก
ษะ

กา
รอ

าน
 ตา

ม
อัก

ขร
วิธ

ีอย
างถู

กต
อง

 เช
น

 สา
มา

รถ
อา

นอ
อก

เสีย
งต

ัวค
วบ

กล
้ํา ต

ัวก
าร

ันต
 แล

ะร
ะบ

ุชน
ิดข

อง
คํา

ใน
ปร

ะโย
คไ

ดถู
กต

อง
 

แล
ะพู

ดส
รุป

รา
ยง

าน
 วิเ

คร
าะ

หเ
นื้อ

หา
บท

คว
าม

วิช
าก

าร
ได

 

๕๐
 

นา
ที 

๑ 
/ 

ท 
๑.๑

 
๑, 

๒, 
๓, 

๔, 
๕, 

๖, 
๗ 

๓ 
ทัก

ษะ
กา

รเขี
ยน

 
เขีย

นเร
ียง

คว
าม

หร
ือร

าย
งาน

กา
ร

สืบ
คน

เรื่อ
งรา

วเกี่
ยว

กับ
พล

ังงา
นแ

ละ
เขีย

นเป
นเช

ิงพ
รร

ณน
าได

 

ให
นัก

เรีย
นเขี

ยน
เรีย

งค
วา

มเน
ื้อห

าว
ิชา

กา
รด

าน
พล

ังงา
น 

หร
ือจ

าก
เนื้อ

หา
ซึ่ง

คร
ูให

สืบ
คน

จา
กส

ื่ออิ
เล็ก

ทร
อน

ิกส
 

/ 
สิ่ง

พิม
พต

าง 
ๆ แ

ละ
นํา

มา
เขีย

นบ
รร

ยา
ยร

าย
งาน

กา
รศึ

กษ
า

คน
คว

า ว
ิเคร

าะ
ห 

วิจ
าร

ณ 
เป

นเช
ิงพ

รร
ณน

า 

๓๐
 

นา
ที 

๒ 
/ 

ท 
๒.๑

 
๑, 

๒, 
๓, 

๔, 
๕, 

๗ 

๔ 
กา

รพู
ดโ

ตว
าที

 ห
รือ

ยอ
วา

ที 
สา

มา
รถ

พูด
ใน

โอก
าส

ตา
งๆ

 ได
อย

าง
เห

มา
ะส

ม แ
ละ

มีม
าร

ยา
ทใ

นก
าร

ฟง
/ด

ู 
/พู

ด 

ให
นัก

เรีย
นแ

สด
งค

วา
มส

าม
าร

ถใน
กา

รพู
ดใ

นโ
อก

าส
ตา

งๆ
 

ตร
งต

าม
วัต

ถุป
ระ

สง
ค เ

ชน
 กา

รโต
วา

ที 
หร

ือแ
สด

งค
วา

ม
คิด

เห
็น 

“ถ
าพ

ลัง
งาน

หม
ด เ

รา
จะ

อย
ูอย

างไ
ร”

 สา
มา

รถ
โน

ม
นา

วให
คน

ฟง
มีค

วา
มเห

็นค
ลอ

ยต
าม

 ห
รือ

สา
มา

รถ
โต

แย
ง 

เรื่อ
งห

รือ
หัว

ขอ
นํา

เสน
อได

อย
างเ

หม
าะ

สม
 

๕๐
 

นา
ที 

๓ 
/ 

ท 
๓.๑

 
 ๔

 



โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ ๒)                           ภาษาไทย ชั้น ม.๒

16

 

 

กิจ
กร

รม
 

ชื่อ
กิจ

กร
รม

 
วัต

ถุป
ระ

สง
ค 

เน
ื้อห

า 
เว

ลา
 

สา
ระ

ที่/
มฐ

. 
ตัว

ชี้วั
ดที่

 

๕ 
ทัก

ษะ
กา

รแ
ตง

รอ
ยก

รอ
ง 

คว
าม

สา
มา

รถ
ใน

กา
รแ

ตง
รอ

ยก
รอ

ง 
ให

นัก
เรีย

นแ
ตง

คํา
คม

เกี่ย
วกั

บก
าร

ปร
ะห

ยัด
พล

ังงา
นใ

นร
ูป

กล
อน

สุภ
าพ

 แล
ะว

ิเคร
าะ

หเ
นื้อ

หา
สา

ระ
ขอ

งคํ
าค

ม เ
พื่อ

นํา
ขอ

คิด
ไป

ใชใ
นช

ีวิต
ปร

ะจ
ําว

ัน 

๓๐
 

นา
ที 

๕ 
/ 

ท 
๕.๑

 
๒, 

๓, 
๔ 

หม
าย

เห
ตุ:

 ก
ิจก

รร
มทุ

กก
ิจก

รร
มส

าม
าร

ถเ
ลือ

กม
าใ

ชต
าม

คว
าม

เห
มา

ะส
ม 

ไม
จํา

เป
นต

อง
ใช

ตา
มล

ําดั
บข

อง
กิจ

กร
รม

 

 



โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ ๒)                           ภาษาไทย ชั้น ม.๒

17

 

 

๔. แหลงขอมูลเพ่ิมเติม 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี (มจธ.) , ๒๕๕๖, คูมือครูความรูพ้ืนฐานดานพลังงานระดับท่ี ๒,

โครงการ การพัฒนากระบวนการเรียนรูแบบบูรณาการดานพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและ
มัธยมศึกษา (ปท่ี ๒) ไดรับการสนับสนุนโดย กองทุนเพ่ือสงเสริมการอนุรักษพลังงาน สํานักงานนโยบาย
และแผนพลังงาน กระทรวงพลังงาน 
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