


คํานํา 

 คู่มือครูนี้จัดทําขึ้นเพ่ือใช้เสริมในการเรียน การสอน ด้านพลังงานแบบบูรณาการของโครงการวิจัย 
“โครงการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 
2)” ซึ่งได้รับการสนับสนุนจาก กองทุนเพ่ือส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงาน สํานักนโยบายและแผนพลังงาน 
ดําเนินการโดย มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี 

 คู่มือครูนี้ได้ออกแบบและจัดทําให้สอดคล้องกับความรู้ของนักเรียนในแต่ละระดับช้ันการศึกษาตาม
สาระการเรียนรู้แกนกลางตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 ของสํานักวิชาการและ
มาตรฐานการศึกษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ คําศัพท์วิชาการที่ใช้
ส่วนใหญ่อ้างอิงจาก พจนานุกรมศัพท์พลังงาน (อังกฤษ-ไทย) ราชบัณฑิตยสถาน (2551) โดยชุดคู่มือครูนี้ ได้
ถูกแบ่งออกเป็น 8 สาระวิชาเพ่ือให้สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้แกนกลาง ดังที่กล่าวมาข้างต้น คือ ภาษาไทย 
คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สุขศึกษาและพลศึกษา ศิลปะ การงานอาชีพ
และเทคโนโลยี และภาษาต่างประเทศ และคณะทํางานได้จัดทําชุดสื่อการสอน (บัตรรูปภาพ/บัตรคําศัพท์, ชุด
ทดลอง, สื่อภาพเคล่ือนไหว อนิเมช่ันและโปรแกรมอินเตอร์แอคทีฟต่างๆ) เพ่ือใช้ประกอบการสอนในชุดคู่มือ
ครูนี้ 

 นอกจากน้ีคณะทํางานได้จัดทําหนังสือความรู้พ้ืนฐานด้านพลังงานสําหรับครูเพ่ือใช้ในการอบรมครู
โดยแบ่งเน้ือหาเป็น 3 ระดับ ได้แก่ ระดับที่1 สําหรับช้ันประถมศึกษาและผู้ไม่มีพ้ืนฐานด้านพลังงาน  ระดับที่2 
สําหรับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น  ระดับที่3 สําหรับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย  

 คณะผู้จัดทําขอขอบคุณ กองทุนเพ่ือส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงาน สํานักนโยบายและแผนพลังงาน ที่
ให้ทุนสนับสนุนการดําเนินโครงการน้ี ขอขอบคุณผู้ทรงคุณวุฒิและคุณครูทุกท่านที่กรุณาให้ข้อคิดเห็นและ
ข้อเสนอแนะท่ีเป็นประโยชน์ในโครงการน้ี 

 คณะผู้จัดทําหวังเป็นอย่างย่ิงว่า คู่มือครูชุดน้ีจะเป็นประโยชน์สําหรับกระบวนการเรียนรู้ของนักเรียน
ในประเทศไทยโดยมีการเพิ่มสาระด้านพลังงานเพื่อทําให้คุณครูสามารถนําไปใช้เพ่ือประกอบการเรียน การ
สอน ให้แก่นักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ และสามารถทําให้นักเรียนมีความเข้าใจที่ถูกต้องในเร่ืองของ
พลังงาน ตลอดจนสามารถนําไปปรับใช้กับชีวิตประจําวันทั้งในปัจจุบันและในอนาคตซึ่งจะส่งผลให้เกิดการ
พัฒนาพลังงานของประเทศไทยอย่างยั่งยืนสืบไป 
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มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี 
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2. สาระดานพลังงานท่ีบูรณาการเขากับสาระวิชาวิทยาศาสตร 

การบูรณาการสาระดานพลังงานเขากับสาระวิชาเพ่ือใหนักเรียนมีความรูดานพลังงานท่ีเสริมใน
รายวิชา โดยเปนความรูผานการเรียนรูสาระแกนกลางพรอมท้ังกิจกรรมเพ่ือเสริมกระบวนการเรียนรูและความ
เขาใจ ในเรื่องของเทคโนโลยี การใชประโยชน และแหลงพลังงาน ดังหัวขอตอไปนี้ 
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2.1 เทอรโมอิเลคทริค (Thermoelectric) 

การบูรณาการสาระดานพลังงานเขากับสาระวิชาเพ่ือใหนักเรียนเขาใจสมบัติของสารท่ีมีการ
เปลี่ยนแปลงเม่ือไดรับพลังงาน ตลอดจนการจัดเรียงของอนุภาคของสสาร และสามารถนําผลของการ
เปลี่ยนแปลงไปใชประโยชนดานพลังงาน เชน การผลิตไฟฟา  ภายใตการบูรณาการในสาระการเรียนรู
แกนกลางในสาระท่ี 3 และ 5 โดยสามารถใชแทนในแผนการเรียนการสอนภายใตสาระท่ี 5 ตามตัวชี้วัดท่ีระบุ 
ท้ังนี้ สาระท่ี 3 เปนความรูพ้ืนฐานท่ีใชประกอบการอธิบายในสาระท่ี 5 

สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร (หลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป 2551) 

มาตรฐาน ว 3.1 เขาใจสมบัติของสาร ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับโครงสรางและแรงยึด
เหนี่ยวระหวางอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรู นําความรูไป
ใชประโยชน 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูหลักสูตรแกนกลาง 

ม.1 1. ทดลองและจําแนกสารเปนกลุมโดยใช
เนื้อสารหรือขนาดอนุภาคเปนเกณฑและ
อธิบายสมบัติของสารในแตละกลุม 

• เม่ือใชเนื้อสารเปนเกณฑจําแนกสารได สารเนื้อ
เดียวและสารเนื้อผสมซ่ึงสารแตละกลุมจะมี
สมบัติแตกตางกัน 

• เม่ือใชขนาดอนุภาคของสารเปนเกณฑ จําแนก
สารเปนสารแขวนลอย คอลลอยดและ
สารละลาย ซ่ึงสารแตละกลุมจะมีสมบัติแตกตาง
กัน 

2. อธิบายสมบัติและการเปลี่ยนสถานะ
ของสาร โดยใชแบบจําลองการจัดเรียง
อนุภาคของสาร 

• สี รูปราง ขนาด ความแข็ง ความหนาแนน     
จุดเดือด จุดหลอมเหลวเปนสมบัติทางกายภาพ
ของสาร ความเปนกรด-เบส ความสามารถใน
การรวมตัวกับสารอ่ืนๆ การแยกสลายของสาร
และการเผาไหม เปนสมบัติทางเคมี 

• สารในสถานะตางๆ มีลักษณะการจัดเรียง
อนุภาค ระยะหางระหวางอนุภาคและแรงยึด
เหนี่ยวระหวางอนุภาคแตกตางกัน ซ่ึงสามารถใช
แบบจําลองการจัดเรียงอนุภาคของสารอธิบาย
สมบัติบางประการของสารได 

3. ทดลองและอธิบายสมบัติความเปนกรด
เบสของสารละลาย 

• สารละลายท่ีมีน้ําเปนตัวทําละลายอาจจะมี
สมบัติเปนกรด กลาง หรือเบส ซ่ึงสามารถ
ทดสอบไดดวยกระดาษลิตมัส หรืออินดิเคเตอร 
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สาระท่ี 5 พลังงาน (หลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป 2551) 

มาตรฐาน ว 5.1 เขาใจความสัมพันธระหวางพลังงานกับการดํารงชีวิต การเปลี่ยนรูปพลังงาน 
ปฏิสัมพันธระหวางสารและพลังงาน ผลของการใชพลังงานตอชีวิตและสิ่งแวดลอม มีกระบวน การสืบเสาะหา
ความรู สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูหลักสูตรแกนกลาง 

ม.1 1. ทดลองและอธิบายอุณหภูมิและการวัด
อุณหภูมิ 

• การวัดอุณหภูมิเปนการวัดระดับความรอนของ
สารสามารถวัดดวยเทอรโมมิเตอร 

2. สังเกต และอธิบายการถายโอนความ
รอน และนําความรูไปใชประโยชน 

• การถายโอนความรอนมีสามวิธี คือ การนําความ
รอน การพาความรอน และการแผรังสีความรอน 

• การนําความรอน เปนการถายโอนความรอนโดย
การสั่นของโมเลกุล 

• การพาความรอนเปนการถายโอนความรอนโดย
โมเลกุลของสารเคลื่อนท่ีไปดวย 

• การแผรังสีความรอน เปนการถายโอนความรอน
จากคลื่นแมเหล็กไฟฟา 

• การนําความรูเรื่องการถายโอนความรอนไปใช
ประโยชน 

3. อธิบาย การดูดกลืน การคายความรอน 
โดยการแผรังสี และนําความรูไปใช
ประโยชน 

• วัตถุท่ีแตกตางกันมีสมบัติในการดูดกลืนความ
รอนและคายความรอนไดตางกัน 

• การนําความรูเรื่องการดูดกลืนความรอนและการ
คายไปใชประโยชน 

4. อธิบายสมดุลความรอนและผลของ
ความรอนตอการขยายตัวของสารและนํา
ความรูไปใชในชีวิตประจําวัน 

• เม่ือวัตถุสองสิ่งอยูในสมดุลความรอนวัตถุท้ังสอง
มีอุณหภูมิเทากัน 

• การขยายตัวของวัตถุเปนผลจากความรอนท่ีวัตถุ
ไดรับเพ่ิมข้ึน 

• การนําความรูเรื่องการขยายตัวของวัตถุเม่ือไดรับ
ความรอนไปใชประโยชน 

 

หมายเหตุ: ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลางท่ีเนนในแถบสีเปนสาระท่ีนําเอาองคความรูดานพลังงานและ
กิจกรรมมาบูรณาการภายใตหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป 2551 เฉพาะท่ีเก่ียวของ 
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ความรูดานพลังงานที่สามารถนํามาใชรวมกับกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  

ก. เทอรโมอิเลคทริค  (Thermoelectric) 

ก.1 โลหะนําไฟฟาเมื่อไดรับความรอน  

การผลิตไฟฟาจากโรงไฟฟาตองอาศัยเชื้อเพลิง เชน น้ํามันเตา แกสธรรมชาติ ถานหิน แกสชีวภาพ  
ในที่ทุรกันดารที่หางไกลจากเสนทางของสายสงไฟฟาก็อาจจะผลิตไฟฟาไดจากเซลลสุริยะหรือที่เรารูจักกันวา
โซลารเซลล (solar cell) นอกจากวิธีเหลานี้แลวยังมีอีกวิธีหนึ่งที่สามารถใชในการผลิตไฟฟา นั่นคือการผลิต
ไฟฟาจากความรอนโดยอาศัยหลักการที่คนพบโดย Thomas Johann Seebeck ในป ค.ศ. 1821 เขาพบวา
เมื่อนําโลหะ 2 ชนิดมาเชื่อมตอกันแลว หากอุณหภูมิที่โลหะทั้ง 2 มีความแตกตางกันซึ่งหมายถึงระดับความ
รอนที่แตกตางกันจะเกิดไฟฟาไหลผานโลหะนั้น ทําใหเกิดความตางศักยระหวางจุดปลายของโลหะ 2 ตําแหนง
ที่มีอุณหภูมิแตกตางกัน ปรากฏการณนี้เรียกวา ปรากฏการณซีเบค (Seebeck effect) ตามชื่อของผูคนพบ 
เนื่องจากปรากฏการณนี้เปนปรากฏการณที่เปลี่ยนพลังงานในรูปความรอนเปนไฟฟา จึงเรียกวาเปน
ปรากฏการณเทอรโมอิเลคตริค (thermoelectric effect) 

ในโลหะจะมีอิเลคตรอนอิสระกระจายอยูในทุกตําแหนง เมื่อปลายขางหนึ่งของโลหะไดรับความรอน 
พลังงานของอิเลคตรอนในบริเวณนั้นจะมีคาสูงขึ้น เกิดการกระตุนใหอิเลคตรอนเคลื่อนที่ไปยังตําแหนงที่มี
อุณหภูมิต่ํากวา การสะสมของอิเลคตรอนบริเวณที่อุณหภูมิต่ํากวาทําใหศักยไฟฟาที่ตําแหนงนี้มีคานอยกวา
บริเวณที่อุณหภูมิสูง จึงเปนผลใหเกิดความตางศักยใน 2 ตําแหนง ดังแสดงในรูปที่ 1 

 

 

รูปที่ 1 ปรากฏการณซีเบค 

 

อัตราสวนระหวางความตางศักยที่เกิดขึ้นตอความแตกตางของอุณหภูมิเรียกวา สัมประสิทธิ์ซีเบค 
(Seebeck coefficient, 

21
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VΔα ) คาสัมประสิทธิ์ซีเบคของวัสดุจะเปนคาคงที่ของวัสดุชนิดนั้นที่

อุณหภูมิหนึ่งๆ ดังนั้นเมื่อความแตกตางของอุณหภูมิเพิ่มสูงขึ้น คาความตางศักยก็จะมีคามากขึ้นดวย  
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ก.2 วัสดุเทอรโมอิเลคทริค (Thermoelectric Materials) 

วัสดุทั้งหมดในโลกนี้ไมใชจะมีสมบัติเทอรโมอิเลคทริคทั้งหมด แตจะตองเปนวัสดุที่มีอิเลคตรอนอิสระ
เชน โลหะ หรือเปนวัสดุที่สามารถถูกกระตุนใหอิเลคตรอนอิสระเคลื่อนที่ได เชน สารกึ่งตัวนํา จากหลักการ
เทอรโมอิเลคทริค วัสดุที่มีสมบัติที่เหมาะสมที่จะใชผลิตไฟฟาควรเปนวัสดุที่นําไฟฟาไดดีแตมีคาการนําความ
รอนต่ํา เนื่องจากหากวัสดุนั้นมีคาการนําความรอนสูงแลวจะทําใหเกิดการแพรของความรอนไดงาย ความ
แตกตางของอุณหภูมิที่ปลายทั้งสองจะลดลงเร็ว สงผลใหความตางศักยไฟฟามีคานอย วัสดุที่ถูกนํามาใชผลิต
ไฟฟาจากความรอนเรียกวา วัสดุเทอรโมอิเลคทริค ตัวอยางวัสดุเทอรโมอิเลคทริคที่มีการพัฒนาเพื่อใชงานแลว
ในปจจุบัน ไดแก โลหะผสมบิสมัท -ดีบุก (Bismuth Tin, BiSn) โลหะผสมบิสมัทเทลลูรายด (Bismuth-

Telluride, Bi2Te3) เลดเทลลูรายด (PbTe) ออกไซดบางประเภท เชน โซเดียมโคบอลตออกไซต เปนตน 

 

ก.3 การนําหลักการเทอรโมอิเลคทริคไปใชงาน  

การผลิตกระแสไฟฟา 

วัสดุเทอรโมอิเลคทริคสามารถนําไปผลิตไฟฟาไดเมื่อไดรับความรอน เชน หากเรานําโลหะผสมบิสมัท-
ดีบุกมาตอกับเสนลวดโลหะ เชน ลวดทองแดงและนําไปตอเขากับหลอดไฟหรืออุปกรณไฟฟาอื่นๆ เมื่อโลหะ
ผสมบิสมัท-ดีบุก ไดรับความรอนและเกิดความแตกตางระหวางอุณหภูมิทั้ง 2 ดาน อิเลคตรอนในโลหะผสมจะ
ถูกกระตุนและเคลื่อนที่ไปใหพลังงานที่อุปกรณไฟฟา เมื่อความแตกตางของความรอนมากพอจะทําใหคาความ
ตางศักยสูงขึ้นสงผลใหหลอดไฟฟาเกิดแสงสวาง ดังแสดงในรูปที่ 2 

 

 

รูปที่ 2 การใหแสงสวางโดยการใชวัสดุเทอรโมอิเลคทริค  

 

วัสดุเทอรโมอิเลคทริค

 
 

 

 

 

i
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เทอรโมคัปเปลวัดอุณหภูมิไดอยางไร  

เด็กๆ หลายคนคงรูจักอุปกรณที่ใชวัดอุณหภูมิที่เรียกวา เทอรโมมิเตอร โดยเฉพาะเทอรโมมิเตอรที่ใช
วัดไขหรือภาษาชาวบานเรียกวา ปรอทวัดไข แตเทอรโมมิเตอรไมสามารถใชวัดอุณหภูมิสูงๆ เปนหลายรอย
องศาเซลเซียสได จึงตองใชอุปกรณอีกประเภทหนึ่งที่เรียกวา เทอรโมคัปเปล เทอรโมคัปเปลเปนอุปกรณที่ผลิต
จากการนําเสนลวดของโลหะตางชนิดกันมาเชื่อมตอกัน เทอรโมคัปเปลใชวัดอุณหภูมิที่สูงโดยอาศัยหลักการ
เทอรโมอิเลคทริค หลักการของเทอรโมคัปเปลแสดงในรูปที่ 3 เมื่อมีความรอนเกิดขึ้นที่รอยตอระหวางโลหะ 2 

ชนิด อุณหภูมิที่รอยตอ (T1) จะสูงกวาอุณหภูมิที่จุดเชื่อมอีกตําแหนง (T2) จึงทําใหเกิดกระแสไฟฟาไหลผาน 
และเกิดความตางศักยเกิดขึ้น (∆V = V1-V2) คาความตางศักยนี้จะถูกแปรเปนสัญญาณเพื่อบอกคาอุณหภูมิสูง
ได โดยที่เมื่อความแตกตางของอุณหภูมิเพิ่มสูงขึ้น คาความตางศักยก็จะมีคามากขึ้นดวย ทั้งนี้โลหะที่นํามาใช
ทําเทอรโมคัปเปลตองมีคาการนําความรอนต่ํา และตองใชฉนวนหุมเทอรโมคัปเปลเพื่อคุมอุณหภูมิฝงที่มีคาต่ํา
ใหมีคาคงที่  

 

รูปที่ 3 วงจรของเทอรโมคัปเปล  

 

การนําหลักการเทอรโมอิเลคทริคไปใชในการใหความเย็น  

นอกจากปรากฏการณซีเบคแลว Jean-Charles Peltier เปนอีกคนหนึ่งที่คนพบหลักการทางเทอรโม
อิเลคทริค โดยในป ค .ศ. 1834 เขาพบวาหากใหกระแสไฟฟาแกโลหะตางชนิดกันที่เชื่อมตอกันแลวจะสามารถ
ทําใหอุณหภูมิของโลหะทั้ง 2 ชนิดมีความแตกตางกัน โดยอุณหภูมิขางหนึ่งจะรอนขึ้นและอุณหภูมิอีกขางหนึ่ง
จะเย็นลง ปรากฏการณนี้เรียกวา ปรากฏการณเพลเทียร (Peltier effect) ซึ่งหลักการของ Peltier นี้ถูก
นํามาใชสรางอุปกรณใหความเย็นโดยใชกระแสไฟฟา เรียกวา Thermoelectric cooling ซึ่งจะมีขอดีเมื่อ
เทียบกับเครื่องทําความเย็นทั่วไป เชน ตูเย็น คือจะไมมีการใชแกสฟลูออโรคารบอนที่ทําลายชั้นบรรยากาศซึ่ง
ทําใหเกิดภาวะโลกรอน แตขอเสียคือมีประสิทธิภาพการทําความเย็นต่ํากวาตูเย็นทั่วไป (ประสิทธิภาพ
ประมาณ 10% ของเครื่องทําความเย็นแบบใชแกส) 

 

 
 

โลหะ A

โลหะ B  
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กิจกรรมท่ี 1: รอนรอนเย็นเย็นก็เปนไฟฟา 

ครอบคลุมสาระท่ี 3 มาตรฐาน ว 3.1 ตัวช้ีวัดท่ี 1 และ 2 สาระการเรียนรูแกนกลางเรื่อง เขาใจ
สมบัติของสาร ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับโครงสรางและแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค  มี
กระบวนการสืบเสาะ หาความรูและจิตวิทยาศาสตร  สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรู นําความรูไปใชประโยชน  

 ครอบคลุมสาระท่ี 5 มาตรฐาน ว 5.1 ตัวช้ีวัดท่ี 1, 2, 3 และ 4 สาระการเรียนรูแกนกลางเรื่อง

เขาใจความสัมพันธระหวางพลังงานกับการดํารงชีวิต การเปลี่ยนรูปพลังงาน ปฏิสัมพันธระหวางสารและ
พลังงาน  ผลของการใชพลังงานตอชีวิตและสิ่งแวดลอม มีกระบวน การสืบเสาะหาความรู  สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรู
และนําความรูไปใชประโยชน 

เวลาท่ีแนะนําใหใชในการทํากิจกรรม: 50 นาที 

วัตถุประสงค เพ่ือใหนักเรียนเขาใจสมบัติของวัสดุและกระบวนการผลิตไฟฟาจากความแตกตางของ
อุณหภูมิของวัสดุ 

คําอธิบายกิจกรรม: 

ผูสอนใหนักเรียนทําการทดลองชุดเทอรโมอิเลคทริค เพ่ือการศึกษาทําความเขาใจกระบวนการผลิต
ไฟฟาจากความแตกตางของอุณหภูมิของวัสดุดังนี้ (ดูรายละเอียดท่ีชุดทดลอง Thermoelectric) 

 

แนวทางการประเมินผล 

ใหนักเรียนตอบคําถามจากการทดลองชุดเทอรโมอิเลคทริค ดังนี้ 
1. จากการทดลองชุดเทอรโมอิเลคทริค 1 ชุด ผลิตไฟฟาไดเทาไหร 
2. หากคาความแตกตางอุณหภูมิท้ังสองดานของแผนเทอรโมอิเลคทริคเพ่ิมข้ึน นักเรียนคิดวา

แรงดันไฟฟาจะเพ่ิมข้ึนหรือไม 
3. นักเรียนไดความรูอะไรจากการทดลองนี้บาง 
4. นักเรียนคิดวาการทดลองนี้นาสนใจในระดับใด  

(เลือกตอบ: มากท่ีสุด/ มาก / ปานกลาง / นอย / ไมนาสนใจ เพราะ ...) 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                         วิทยาศาสตร์ ชั้น ม.1

 

 

การสังเคราะหดวยแสง ใหพลังงานทดแทน และชวยลดภาวะโลกรอน 

การบูรณาการสาระดานพลังงานเขากับสาระวิชาวิทยาศาสตร สาระท่ี 1 มาตรฐาน ว 1.1 ตัวชี้วัดท่ี 7

ซ่ึงในสาระแกนกลางนักเรียนไดเรียนรูถึงความสําคัญของกระบวนการสังเคราะหดวยแสงของพืชตอสิ่งมีชีวิต
และสิ่งแวดลอม ท้ังในดานอาหาร การหมุนเวียนของแกสออกซิเจนและแกสคารบอนไดออกไซด ในการ
สังเคราะหดวยแสงของพืช นอกจากจะใหผลผลิตเปนอาหารท่ีเปนแหลงพลังงานท่ีสิ่งมีชีวิตใชในการ
เจริญเติบโตและการทํากิจกรรมตางๆ แลว ยังสามารถนําผลผลิตท่ีไดมาใชเปนแหลงพลังงาน ท้ังในรูปพลังงาน
ความรอน และนําไปใชในการผลิตไฟฟา นอกจากนี้การหมุนเวียนของแกสออกซิเจนและแกส
คารบอนไดออกไซด ในกระบวนการสังเคราะหดวยแสงยังมีผลกระทบตอสิ่งแวดลอมและการใชพลังงาน จากท่ี
ทราบกันอยูวาแกสคารบอนไดออกไซด เปนตนเหตุของการเกิดแกสเรือนกระจก ซ่ึงเปนสาเหตุของการเกิด
ภาวะโลกรอน การท่ีพืชนําแกสคารบอนไดออกไซดไปใชในการสังเคราะหดวยแสง จึงเปนการลดการเกิดภาวะ
โลกรอน ซ่ึงการท่ีโลกรอนข้ึน ทําใหตองใชพลังงานในการใชเครื่องปรับอากาศมากข้ึน เปนการสิ้นเปลือง
พลังงาน 

 
สาระท่ี 1 ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต (หลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป 2551) 

มาตรฐาน ว 1.1 เขาใจหนวยพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธของโครงสราง และหนาท่ีของระบบ
ตางๆ ของสิ่งมีชีวิตท่ีทํางานสัมพันธกัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใช
ในการดํารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูหลักสูตรแกนกลาง 

ม.1 1. สังเกตและอธิบายรูปรางลักษณะของ
เซลลของสิ่งมีชีวิตเซลลเดียวและเซลล
ของสิ่งมีชีวิตหลายเซลล 

• เซลลของสิ่งมีชีวิตเซลลเดียวและเซลลของสิ่งมีชีวิต 
หลายเซลล เชน เซลลพืชและเซลลสัตวมีรูปราง
ลักษณะแตกตางกัน 

2. สังเกตและเปรียบเทียบสวนประกอบ
สําคัญของเซลลพืชและเซลลสัตว 

• นิวเคลียส โซโทพลาซึม และเยื่อหุมเซลลเปนสวน 
ประกอบสําคัญของเซลลท่ีเหมือนกันของเซลลพืช
และเซลลสัตว 

• ผนังเซลลและคลอโคพลาสตเปนสวนประกอบท่ี
พบไดในเซลลพืช 

3. ทดลองและอธิบายหนาท่ีของสวน 
ประกอบท่ีสําคัญของเซลลพืชและเซลล
สัตว 

• นิวเคลียส โซโทพลาซึม เยื่อหุมเซลล แวคิวโอล 
เปนสวนประกอบท่ีสําคัญของเซลลสัตว มีหนาท่ี
แตกตางกัน 

• นิวเคลียส โซโทพลาซึม เยื่อหุมเซลล แวคิวโอล
ผนังเซลลและคลอโคพลาสตเปนสวนประกอบท่ี
สําคัญของเซลลพืช มีหนาท่ีแตกตางกัน 
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ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูหลักสูตรแกนกลาง 

4. ทดลองและอธิบายกระบวนการสาร
ผานเซลลโดยการแพรและออสโมซิส 

• การแพรเปนการเคลื่อนท่ีของสารจากบริเวณท่ีมี
ความเขมขนสูงไปสูบริเวณท่ีมีความเขมขนต่ํา 

• ออสโมซิสเปนการเคลื่อนท่ีของน้ําผานเขาและออก
จากเซลลจากบริเวณท่ีความเขมขนของสารละลาย
ต่ําไปสูบริเวณท่ีมีความเขมขนของสารละลายสูง
โดยผานเยื่อเลือกผาน 

5. ทดลองหาปจจัยบางประการท่ีจําเปน
ตอการสังเคราะหดวยแสงของพืชและ
อธิบายวาแสง คลอโรฟลล แกส
คารบอนไดออกไซด น้ํา เปนปจจัยท่ี
จําเปนตองใชในการสังเคราะหดวยแสง 

• แสง คลอโรฟลล แกสคารบอนไดออกไซด น้ํา เปน
ปจจัยท่ีจําเปนตอกระบวนการสังเคราะหดวยแสง
ของพืช 

6. ทดลองและอธิบายผลท่ีไดจากการ
สังเคราะหดวยแสงของพืช 

• น้ําตาล แกสออกซิเจน และน้ํา เปนผลิตภัณฑท่ีได
จากกระบวนการสังเคราะหดวยแสงของพืช 

7. อธิบายความสําคัญของกระบวนการ
สังเคราะหดวยแสงของพืชตอสิ่งมีชีวิต
และสิ่งแวดลอม 

• กระบวนการสังเคราะหดวยแสงมีความสําคัญตอ
การดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตและตอสิ่งแวดลอมใน
ดานอาหาร การหมุนเวียนของแกสออกซิเจนและ
แกสคารบอนไดออกไซด 

8. ทดลองและอธิบายกลุมเซลลท่ี
เก่ียวของกับการลําเลียงน้ําของพืช 

• เนื้อเยื่อลําเลียงน้ําเปนกลุมเซลลเฉพาะเรียง
ตอเนื่องกัน ตั้งแตราก ลําตน จนถึงใบ ทําหนาท่ีใน
การลําเลียงน้ําและธาตุอาหาร 

9. สังเกตและอธิบายโครงสรางท่ี
เก่ียวกับระบบลําเลียงน้ําและอาหารของ
พืช 

• เนื้อเยื่อลําเลียงน้ําและเนื้อเยื่อลําเลียงอาหารเปน
กลุมเซลลท่ีอยูคูขนานกันเปนทอลําเลียงจากราก 
ลําตน ถึงใบ ซ่ึงการจัดเรียงตัวของทอลําเลียงใน
พืชใบเลี้ยงเดี่ยวและพืชใบเลี้ยงคูจะแตกตางกัน 

• เนื้อเยื่อลําเลียงน้ํา ทําหนาท่ีในการลําเลียงน้ํา ธาตุ
อาหารจากรากสูใบสวนเนื้อเยื่อลําเลียงอาหาร ทํา
หนาท่ีลําเลียงอาหารจากใบสูสวนตางๆ ของพืช 

• การคายน้ํามีสวนชวยในการลําเลียงของพืช 

10. ทดลองและอธิบายโครงสรางของ
ดอกท่ีเก่ียวของกับการสืบพันธุของพืช 

• เกสรเพศผูและเกสรเพศเมียเปนโครงสรางท่ีใชใน
การสืบพันธุของพืชดอก 
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ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูหลักสูตรแกนกลาง 

11. อธิบายกระบวนการสืบพันธุแบบ
อาศัยเพศของพืชดอกและการสืบพันธุ
แบบไมอาศัยเพศของพืชโดยใชสวน
ตางๆ ของพืชเพ่ือชวยในการขยายพันธุ 

• กระบวนการสืบพันธุแบบอาศัยเพศของพืชดอก
เปนการปฏิสนธิระหวางเซลลสืบพันธุเพศผูและ
เซลลไขในออวุล 

• การแตกหนอ การเกิดไหลเปนการสืบพันธุแบบไม
อาศัยเพศโดยไมมีการปฏิสนธิ 

• ราก ลําตน ใบ และก่ิงของพืช สามารถนําไปใช
ขยายพันธพืชได 

12. ทดลองและอธิบายการตอบสนอง
ของพืช ตอแสง น้ํา และการสัมผัส 

• พืชตอบสนองตอสิ่งเราภายนอกโดยสังเกตไดจาก
การเคลื่อนไหวของสวนประกอบของพืช ท่ีมีตอ
แสง น้ํา และการสัมผัส 

13. อธิบายหลักการและผลของการใช
เทคโนโลยี ชีวภาพในการขยายพันธุ
ปรับปรุงพันธุเพ่ิมผลผลิตของพืชและนํา
ความรูไปใชประโยชน 

• เทคโนโลยีชีวภาพ เปนการใชเทคโนโลยีเพ่ือทําให
สิ่งมีชีวิตหรือองคประกอบของสิ่งมีชีวิตมีสมบัติ
ตามตองการ 

• การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช พันธุวิศวกรรมเปน
เทคโนโลยีชีวภาพท่ีใชในการขยายพันธุ ปรับปรุง
พันธุ และเพ่ิมผลผลิตของพืช 

 

หมายเหตุ: ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลางท่ีเนนในแถบสีเปนสาระท่ีนําเอาองคความรูดานพลังงานและ
กิจกรรมมาบูรณาการภายใตหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป 2551 เฉพาะท่ีเก่ียวของ 

 
 
ความรูดานพลังงานท่ีสามารถนํามาใชรวมกับกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

ข. พลังงานทดแทนจากพืช 

ข.1 พลังงานทดแทนจากพืช 

ในการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต ตองอาศัยอาหารซ่ึงจะกินตอกันเปนทอด ท่ีเรียกวาหวงโซอาหาร ซ่ึงจะ
มีการถายทอดพลังงานจากผูผลิตไป สูผูบริโภคในแตละ ข้ันของหวงโซอาหาร ท่ีเรียกวาพีระมิดพลังงาน โดย
ผูผลิตซ่ึงไดแกพืชสามารถสรางอาหาร เอง ไดจากการสังเคราะหดวยแสง พืชสามารถนําพลังงานแสงมา
เปลี่ยนเปนพลังงานเคมีเก็บไวในพืช เม่ือมนุษยและสัตวกินพืช ก็จะไดรับพลังงานจากพืชเพ่ือนํามาใชในการ
เจริญเติบโต ทํากิจกรรมตางๆ และสะสมพลังงานไวในรางกาย พืชจึงเปนฐานของหวงโซอาหารหรือพีระมิด
พลังงานท่ีสําคัญ จากบทเรียนแกนกลาง นักเรียนไดทราบมาแลววา ในเซลลของใบพืชจะมีโครงสรางท่ีเรียกวา 
คลอโรพลาสต ซ่ึงเปนท่ีอยูของรงควัตถุท่ีเรียกกวา คลอโรฟลล เม่ือพืชไดรับแกสคารบอนไดออกไซด แสง และ 
น้ํา จะทําใหเกิดการสังเคราะห ดวยแสงไดแกสออกซิเจน และไดผลผลิตเปนน้ําตาล (รูปท่ี 1) เชน น้ําออย ท่ี
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นํามาผลิตเปนน้ําตาลทราย น้ําตาลท่ีพบในผลไม และพืชยังสามารถเปลี่ยนน้ําตาลเปนแปงสะสมในเซลลพืช 
เชน แปงจากหัวมันสําปะหลัง  แปงจากขาวเจา แปงจากขาวโพด แปงจากขาวสาลี เปนตน นอกจากน้ําตาล
และแปงแลว พืชยังสามารถเปลี่ยนน้ําตาลใหเปนซ่ึงเปนแหลงพลังงานเพ่ือใชในการเจริญเติบโต และเปน
โครงสรางของเซลล (รูปท่ี 4)  ในการเจริญเติบโตของพืช น้ําตาลจะถูกนํามาเปลี่ยนเปน เซลลูโลส ซ่ึงเปน
โครงสรางหลักของผนังเซลลพืช   เชน ไม แกลบ ฟางขาว ชานออย กะลามะพราว กะลาปาลม พืชบางชนิด
สามารถเปลี่ยนน้ําตาลใหเปนน้ํามันสะสมในเซลลไดสูง เชน ถ่ัวเหลือง ถ่ัวลิสง รําขาว มะกอก เมล็ดทานตะวัน 
ปาลมน้ํามัน มะพราว สบูดํา เปนตน ผลผลิตท่ีไดจากการสังเคราะหดวยแสง (ดูรูปท่ี 5) ท้ังน้ําตาล แปง 
เซลลูโลส และน้ํามัน สามารถนํามาใชหรือเปลี่ยนเปนแหลงพลังงาน ท่ีสามารถนํามาเปลี่ยนเปนน้ํามันไบโอ
ดีเซลได ผลผลิตของพืชท่ีไดจากการสังเคราะหดวยแสงท่ีกลาวมาขางตนไมวาจะอยูในรูปน้ําตาล  แปง 
เซลลูโลส หรือน้ํามัน เปนแหลงสะสมพลังงานของพืชท่ีสามารถนํามาเปลี่ยนใหเปนเชื้อเพลิงได โดยจัดเปน
พลังงานจากชีวมวลท่ีสามารถนํามาใชประโยชนไดแก 

• การเผาไหมโดยตรง โดยการนําชีวมวล เชน ไม แกลบ ฟางขาว ชานออย กะลามะพราว กะลาปาลม  
มาเผาไหมจะใหความรอนออกมา ซ่ึงความรอนนี้สามารถนําไปใชประโยชน เชน ผลิตกระแสไฟฟา 
การผลิตไอน้ํา เปนตน ในประเทศไทยมีโรงไฟฟาจากแกลบหลายบริษัท  ประเทศไทยเปนประเทศท่ี
ปลูกขาวและออยเปนหลัก จึงทําใหมีวัตถุดิบใชอยูอยางตอเนื่อง 

• การผลิตเชื้อเพลิงเหลว เชน การผลิตเอทานอลจากมันสําปะหลัง ออย กากน้ําตาล ซังขาวโพด      
ฟางขาว ชานออย  เพ่ือใชผสมกับน้ํามันแกโซลีน (เขียนตามศัพทราชบัณฑิตยสถาน) หรือท่ีรูจัก
โดยท่ัวไปวา น้ํามันเบนซิน ไดน้ํามันท่ีเรียกวา “แกโซฮอล" (เขียนตามศัพทราชบัณฑิตยสถาน) หรือท่ี
ชาวบานนิยมเรียกวา แกสโซฮอล ใชเปนเชื้อเพลิงสําหรับรถยนต  การผลิตไบโอดีเซลเพ่ือใชเปน
เชื้อเพลิงสําหรับรถยนตจากน้ํามันปาลม โดยน้ํามันปาลมเปนน้ํามันท่ีนิยมนํามาใชผลิตไบโอดีเซลมาก
ท่ีสุด รองลงมาไดแก น้ํามันพืชท่ีใชแลว และน้ํามันจากสบูดํา (สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร , 

http://www.oae.go.th) 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                         วิทยาศาสตร์ ชั้น ม.1
 

 

 

รูปที่ 4 ปจจัยที่จําเปนในการสังเคราะหดวยแสงที่คลอโรพลาสตของพืชและไดผลผลิตเปนน้ําตาล  

ที่มา : Zarius, http://biologytb.net23.net/text/chapter8/concept8.1.html 

 

 

รูปที่ 5 การสังเคราะหดวยแสงของพืชเพื่อใชในการเจริญเติบโตและเก็บสะสมอาหาร   
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                         วิทยาศาสตร์ ชั้น ม.1

 

 

ข.2 การสังเคราะหดวยแสงของพืชชวยประหยัดพลังงานไฟฟา 

นอกจากกระบวนการสังเคราะหดวยแสงของพืชจะใหผลผลิตท่ีเปนแหลงอาหารและเชื้อเพลิงแลว ยัง
มีความสําคัญตอสิ่งมีชีวิตท่ีตองใชออกซิเจนในการหายใจ  โดยเปนแหลงหมุนเวียนแกสออกซิเจนและ
คารบอนไดออกไซด ในบรรยากาศ และท่ีสําคัญ การสังเคราะหดวยแสงยังเปนกระบวนการท่ีใช แกส
คารบอนไดออกไซดเพ่ือนําไปเปลี่ยนเปนน้ําตาล เปนการชวยลดปริมาณแกสคารบอนไดออกไซด ในบรรยากาศ
จากท่ีทราบกันวา แกสคารบอนไดออกไซด เปนสาเหตุของการเกิดแกสเรือนกระจกท่ีทําใหเกิดภาวะโลกรอน 
ดังนั้น การชวยกันปลูกตนไม โดยเฉพาะในชุมชนเมืองท่ีมีการปลดปลอยแกสคารบอนไดออกไซดจากบานเรือน 
รถยนต โรงงานอุตสาหกรรม การชวยกันดูแลรักษาปา ไมใหมีการตัดไมทําลายปา การชวยกันปลูกตนไม จึง
เปนการชวยลด การเกิดภาวะโลกรอน ซ่ึงจะเปนการชวยลดการใชพลังงานทางออม เชน การใช พัดลมหรือ
เครื่องปรับอากาศอีกทางหนึ่งดวย 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                         วิทยาศาสตร์ ชั้น ม.1

 

 

กิจกรรมที่ 2: พลังงานจากพืชสูพลังงานไฟฟา  

ครอบคลุมสาระที่ 1 มาตรฐาน ว 1.1 ตัวชี้วัดที่ 7 สาระการเรียนรูแกนกลางเรื่อง กระบวนการ
สังเคราะหดวยแสงมีความสําคัญตอการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตและตอสิ่งแวดลอม ในดานอาหาร การหมุนเวียน
ของแกสออกซิเจนและแกสคารบอนไดออกไซด  

เวลาที่แนะนําใหใชในการทํากิจกรรม : คาบละ 50 นาที 1-2 คาบ 

(คุณครูปรับกิจกรรมไดตามความเหมาะสมกับเวลา ) 

วัตถุประสงค:   เพื่อใหนักเรียนไดเรียนรูถึงความสําคัญของกระบวนการการสังเคราะหดวยแสงของ
พืชตอสิ่งมีชีวิตโดยสามารถที่นําผลผลิตที่ไดจากการสังเคราะหดวยแสง มาใชในการผลิตเชื้อเพลิง 

คําอธิบายกิจกรรม : 

1. จากหลักสูตรแกนกลางที่ครูสอนเรื่องการสังเคราะหดวยแสง และผลผลิตที่ไดจาการสังเคราะห
แสงคือน้ําตาล  

ก. ครูตั้งคําถามเพื่อนําเขาสูบทเรียนเรื่องพลังงานจากพืช โดยใหนักเรียนชวยกันตอบวา
นอกจากน้ําตาลแลว นักเรียนคิดวามีผลผลิตอื่นที่ไดจากกระบวนการสังเคราะหดวยแสง
อีกหรือไม  (ไดแก แปง เซลลูโลส น้ํามัน ชนิดตางๆ) 

ข. ใหผูแทนนักเรียนจดรายชื่อผลผลิตที่ไดจากการสังเคราะหดวยแสงบนกระดานหนาหอง  
คุณครูอธิบายเพิ่มเติมเรื่องผลผลิตที่ไดจากการสังเคราะหดวยแสง  
 

2. แบงกลุมนักเรียนกลุมละ 4-5 คน ใหนักเรียนแตละกลุมวาดรูปตนไมชนิดที่นักเรียนคิดวาสามารถ
นํามาเปนแหลงพลังงานได ดูตัวอยางรูปที่ 6 ลูกศรเขาระบุปจจัยที่จําเปนที่พืชตองใชในการ
สังเคราะหดวยแสง และลูกศรออกแสดงผลผลิตที่ไดจากการสังเคราะหดวยแสง และเขียนลูกศร
ชี้ใหเห็นถึงสวนที่พืชเก็บเปนพลังงานและสามารถนําไปใชในการเปลี่ยนเปนพลังงานความรอนได 
 

ครูมอบหมายใหนักเรียนชวยกันบอกชนิดหรือสวนประกอบของพืชที่ สามารถนํามาเปลี่ยนเปนแหลงพลังงานความรอน 

เชื้อเพลิงรถยนต หรือผลิตไฟฟาได  (ออย แปงมัน แปงขาวเจา แปงขาวโพด แปงขาวสาลี ไม แกลบ ฟางขาว ชานออย 

กะลามะพราว กะลาปาลม น้ํามันจากพืช เชน  น้ํามันปาลม) 

 

นักเรียน ชวยกันอภิปรายทั้งชั้นเรียนวาในชุมชนของนักเรียน สามารถนําวัสดุจากพืชชนิดใดมาใชเปนแหลงพลังงานได 

และนักเรียนมีแนวทางในการ ทําอยางไร โดยใหตัวแทนหองบันทึกบนกระดานหนาชั้นเรียน  
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                         วิทยาศาสตร์ ชั้น ม.1

 

 

 

รูปที่ 6 ตัวอยางการวาดรูปตนไมและระบุปจจัยที่มีผลตอการสังเคราะหแสงและผลผลิตที่ไดจากการสังเคราะหดวยแสงที่

ในรูปนี้ ไดแก สวนลําตน ผลไม  ใบไม  

 

หมายเหตุ: ไมจําเปนตองทําทุกกิจกรรม เลือกตามความเหมาะสมกับเวลา กิจกรรมที่ใหสืบคนอาจใหนักเรียนทําเปน

การบานกอนเขาชั้นเรียน  
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                         วิทยาศาสตร์ ชั้น ม.1

 

 

ตัวอยางผลผลิตที่ไดจากการสังเคราะหดวยแสงของพืชในรูปน้ํามันที่เปลี่ยนเปนเชื้อเพลิงได 

ลําดับ รูปภาพประกอบ คําอธิบาย 

1 

 

น้ํามันพืชที่ใชแลว (ผลิตน้ํามันไบโอดีเซล) 
http://www.dealfish.co.th/product/prod
uct_gallery/?p=3&item_id=2465372 
 

2 

 

สบูดํา (ผลิตน้ํามันไบโอดีเซล) 
(กรมวิชาการเกษตร) 
http://it.doa.go.th/vichakan/news.php? 
newsid=15 
 

3 

 

น้ํามันปาลม (ผลิตน้ํามันไบโอดีเซล) 
http://www.thaifranchisecenter.com/doc
ument/show.php?docuID=416 
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ตัวอยางหรือองคประกอบของพืชที่สามารถนํามาเปลี่ยนเปนน้ํามัน ความรอน และไฟฟาได 

ลําดับ รูปภาพประกอบ คําอธิบาย 

4 

 

ออย ใชผลิตเอทานอล   
http://ออย.blogspot.com/ 
 

5 

 

หัวมันสําปะหลัง ใชผลิตเอทานอล 
http://www.ku.ac.th/e-
magazine/april48/agri/fatty.html 
 

6 

 

แกลบ ใชผลิตไฟฟา และความรอนได 
http://ricehusk-lead.blogspot.com/ 
 

7 

 

ขี้เลื่อย ใชผลิตไฟฟา และความรอนได 
http://bangkok.olxthailand.com/iid-
41439735 
 

8 

 

กะลาปาลม ใชผลิตไฟฟา และความรอนได 
http://bangkok.olxthailand.com/iid-
41439735 
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ลําดับ รูปภาพประกอบ คําอธิบาย 

9 

 

ชานออย ใชผลิตไฟฟา และความรอนได 
http://genedcu.blogspot.com/2013/01/b
log-post_24.html 

 
 

แนวทางการประเมินผล 

การประเมินผล 
ผาน/ 
ไมผาน 

สาระ/
มตฐ/ตว 

1. นักเรียนสามารถระบุไดวา ผลผลิตที่ไดจากการสังเคราะหดวยแสงนอกจาก
น้ําตาลแลวยังมีผลผลิตอื่นๆ ชนิดใดบาง (แปง เซลลูโลสที่เปนโครงสรางของพืช 

และน้ํามัน) 

2. นักเรียนสามารถตอบไดวา ผลผลิตที่ไดจากการสังเคราะหดวยแสง ชนิดใด 
สามารถนํามาเปลี่ยนเปนพลังงานในรูแบบตางๆ เชน ใชผลิตกระแสไฟฟา ใช
ผลิตเอทานอล ผลิตไบโอดีเซล) 

 

1/1.1/7 3. ประเมินจากแผนภาพและคําอธิบายแสดงกระบวนการผลิตพลังงานและไฟฟา  

จากชีวมวล ซึ่งไดแก แกลบ ชานออย ขี้เลื่อย วัสดุทางการเกษตรอื่นๆ  
 

4. ประเมินจากการนําเสนอของนักเรียนในการวิเคราะห และการวางแผนการนํา
พืชในทองถิ่นมาใชเปนแหลงพลังงาน ในรูปแบบที่เหมาะสมและทําจริงได  

 

5. สามารถอธิบายความสําคัญของการสังเคราะหดวยแสงของพืชตอการสราง
พลังงานทางเลือก 
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กิจกรรมที่ 3: จริงหรือไมอาหารของเรามาจากพลังงานรังสีอาทิตย  

ครอบคลุมสาระที่ 1 มาตรฐาน ว 1.1 ตัวชี้วัดที่ 7 สาระการเรียนรูแกนกลางเรื่อง  กระบวนการ
สังเคราะหดวยแสงมีความสําคัญตอการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตและตอสิ่งแวดลอม ในดานอาหาร การหมุนเวียน
ของแกสออกซิเจนและแกสคารบอนไดออกไซด  

เวลาที่แนะนําใหใชในการทํากิจกรรม : ประมาณ 50 นาที 1-2 คาบ 

วัตถุประสงค: เพื่อใหนักเรียนรูวากระบวนการสังเคราะหดวยแสงของพืช จะไดผลผลิตชนิดอื่นๆ  

นอกเหนือจากน้ําตาล เชน แปง น้ํามันที่มนุษยสามารถนํามาใชเปนแหลงอาหารเพื่อสรางพลังงานได  

คําอธิบายกิจกรรม : 

1. ใหนักเรียนวาดรูปตนไมและเขียนลูกศรเขา ดูรูปที่ 7  ระบุปจจัยที่จําเปนที่พืชตองใชในการ
สังเคราะหดวย  แสงและลูกศรออกแสดงผลผลิตที่ไดจากการสังเคราะหดวยแสง และเขียนลูกศร
ชี้ใหเห็นถึงสวนที่พืชเก็บเปนพลังงานและสามารถนําไปใชเปนอาหารได  (ขึ้นกับชนิดของพืชที่
นักเรียนวาด) 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 7 ตัวอยางรูปภาพที่ใหนักเรียนวาดรูปแสดงปจจัยที่ใชในการสังเคราะหดวยแสง และสวนของพืชที่ใชเปนอาหารได 

เชน ผลไม ใบไม   

 

2. ใหนักเรียนแบงกลุมชวยกันอภิปราย และใหผูแทนกลุมจดรายชื่อชนิดของพืชที่สะสมพลังงานที่ได
จากการสังเคราะหดวยแสงในรูปของน้ําตาล  แปง และในรูปของน้ํามัน ที่สามารถนํามาใชเปน
อาหารของสิ่งมีชีวิตได (ตัวอยางพืชน้ํามัน เชน น้ํามันถั่วเหลือง น้ํามันทานตะวัน  น้ํามัน มะกอก 
น้ํามันรําขาว น้ํามันปาลม ตัวอยางพืชที่ใหน้ําตาลสูง  ไดแก ผลไมตางๆ ลําใย สับปะรด เงาะ 
ทุเรียน ลิ้นจี่ ลองกอง ขนุน ชมพู มะมวง ออย องุน สม ฯลฯ พืชที่ใหแปง  ไดแก ขาวโพด       

มันสําปะหลัง ขาวเจา ขาวเหนียว ขาวสาลี เปนตน) 

ผลไม 



22

โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                         วิทยาศาสตร์ ชั้น ม.1

 

 

3. ใหนักเรียนชวยกันระบุวา ในชุมชนของนักเรียน มีการปลูกพืช หรือมีพืชชนิดใด ที่มีการสะสม
อาหารที่ไดจากการสังเคราะหดวยแสงในรูปของแปง  น้ําตาล น้ํามัน ที่สามารถนํามาใชเปนอาหาร
ได 

4. ใหนักเรียนชวยกันอภิปรายวาถาไมมีการสังเคราะหดวยแสงจะเกิดผลกับการดํารงชีวิตของ
นักเรียนอยางไรโดยมีตัวแทน 

(นักเรียนตองดูจากปจจัยตางๆ ที่เกี่ยวของกับการสังเคราะหดวยแสง เชน นักเรียนไมมีอาหาร
รับประทาน ไมมีแกสออกซิเจนที่ใชในการหายใจ เกิดการสะสมของแกสคารบอนไดออกไซดที่เปนแกสพิษกับ
สิ่งมีชีวิต และเกิดแกสเรือนกระจก เปนตน) 

 
ตัวอยางชนิดของพืชที่มีผลผลิตจากการสังเคราะหดวยแสงเปนน้ํามันที่สามารถนํามาใชเปนอาหารที่ให
พลังงานได 
 

ลําดับ รูปภาพประกอบ คําอธิบาย 

1 

 

น้ํามันถั่วเหลือง 
http://www.my.all.biz/oil-

soya-bgg1071693 

2 

 

น้ํามันรําขาว 
http://deeyium.com/ 

3 

 

น้ํามันดอกทานตะวัน 
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ลําดับ รูปภาพประกอบ คําอธิบาย 

4 

 

น้ํามันปาลม 

5 

 

น้ํามันมะกอก 

6 น้ํามันงา 

 

แนวทางการประเมินผล 

การประเมินผล 
ผาน/ 
ไมผาน 

สาระ/
มตฐ/ตว 

1 นักเรียนสามารถระบุไดวา น้ํา แสง แกสคารบอนไดออกไซด เปนปจจัยที่จําเปน
ตอการสังเคราะหดวยแสง และน้ําตาล แปงเซลลูโลส และน้ํามันในเซลลพืช ซึ่ง
เปนผลผลิตที่ไดจากการสังเคราะหดวยแสง  สามารถนํามาใชเปนอาหารได 

 

1/1.1/7 
2 ประเมินจากแผนภาพและคําอธิบายแสดงกระบวนการสังเคราะหดวยแสงและ

ไดผลผลิตเปนอาหารในสวนที่รับประทานได  
 

3 ประเมินจากการนําเสนอของนักเรียนในการเชื่อมโยงเรื่องการสังเคราะหดวยแสง
ของพืชในทองถิ่น กับผลผลิตที่สามารถนํามารับประทานหรือนําไปทําอาหารได 

 

4 ประเมินจากการที่นักเรียนทราบวาหากไมมีการสังเคราะหดวยแสงจะมีผลตอ
การดํารงชีวิตของนักเรียนอยางไร ในดานอาหาร 
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กิจกรรมท่ี 4: ปลูกตนไมชวยลดภาวะโลกรอนไดอยางไร 

ครอบคลุมสาระท่ี 1 มาตรฐาน ว 1.1 ตัวช้ีวัดท่ึ 7 สาระการเรียนรูแกนกลางเรื่อง  กระบวนการ
สังเคราะหดวยแสงมีความสําคัญตอการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตและตอสิ่งแวดลอม ในดานอาหาร การหมุนเวียน
ของแกสออกซิเจนและแกสคารบอนไดออกไซด  

เวลาท่ีแนะนําใหใชในการทํากิจกรรม: 50 นาที 1-2 คาบ  

วัตถุประสงค : เพ่ือใหนักเรียนเขาใจถึงความสําคัญของการสังเคราะห ดวยแสงของพืชตอการลดการ
เกิดภาวะแกสเรือนกระจกท่ีเปนสาเหตุของภาวะโลกรอน และการปลูกตนไม หรือไมตัดตนไม ชวยลดการเกิด
ภาวะโลกรอนไดอยางไร 

คําอธิบายกิจกรรม: 

1. ใหนักเรียนดู VDO เรื่องการปลูกตนไมเพ่ือลดภาวะโลกรอน  (ประมาณ 5 นาที) อธิบายสาเหตุ
ของการเกิดภาวะโลกรอน และวิธีชวยกันลดการเกิดภาวะโลกรอน (www.youtube.com 

/watch?v=od6PE3jJ6gs) เพ่ือใหนักเรียนใชเปนขอมูลในการทํากิจกรรมขอ 2 และใหนักเรียน
ชวยกันอภิปรายเนื้อหาใน VDO 

2. แบงกลุมนักเรียนตามความเหมาะสม และใหนักเรียนวาดภาพ 2 ภาพ 

 ภาพท่ี 1 เปนภาพท่ีแสดงสาเหตุของการเกิดแกสเรือนกระจก (เชน แกสคารบอนไดออกไซด  
จากรถยนต การหายใจของมนุษยและสัตว  โรงงานอุตสาหกรรมท่ีใชน้ํามัน แกสธรรมชาติ       

ปศุสัตว ท่ีปลอยแกสมีเทนและไนตรัสออกไซด บานเรือน  สถานประกอบการท่ีใช
เครื่องปรับอากาศท่ี ปลอยสาร CFC หรือ Chlorofluorocarbon การเผาไหม การเผาปา )        

ดูรูปท่ี 8 

 ภาพท่ี 2 ใหนักเรียนในกลุมวาดภาพตนไมคนละ 1-2 ตน (เชน นักเรียนมีกลุมละ 5 คน จะ 

มีตนไม 5-10 ตน) แลวใหนักเรียนเขียนลูกศรแสดงการหมุนเวียนของแกสคารบอนไดออกไซด 
และแกสออกซิเจนในการสังเคราะหดวยแสงของพืช  

3. ใหนักเรียนวางรูปตนไมไวขางๆ รูปท่ี 8 ทุกตน และใหอธิบายปรากฏการณท่ีเกิดข้ึนในการ 

หมุนเวียนของแกสคารบอนไดออกไซด ระหวางการสังเคราะหดวยแสงและการเกิดแกสเรือน
กระจก 

4. ใหนักเรียนหยิบตนไมออก ครั้งละ 2-3 ตน จนหมด เลียนแบบการตัดไมทําลายปา และให 
นักเรียนรวมกันอภิปรายวาการสังเคราะหดวยแสงมีผลกระทบตอการเกิดภาวะโลกรอนอยางไร  

5. ใหนักเรียนชวยกันปลูกตนไม โดยนํารูปภาพตนไมกลับมาวางเหมือนเดิม ครั้งละ 1-2 ตนและให
นักเรียนรวมกันอภิปรายวาการสังเคราะหดวยแสงมีผลกระทบตอการเกิดภาวะโลกรอนอยางไร   
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รูปท่ี 8  ภาพท่ีแสดงสาเหตุของการเกิดแกสเรือนกระจก 

ท่ีมา:  Environmental Information System, http://envis.tropmet.res.in/kidscorner/greenhouse.htm 

 

แนวทางการประเมินผล  

การประเมินผล 
ผาน/ 
ไมผาน 

สาระ/
มตฐ/ตว 

1.  ประเมินจากแผนภาพและคําอธิบายของนักเรียนท่ีสามารถอธิบายความสําคัญ
ของการสังเคราะหดวยแสงของตอการเกิดแกสเรือนกระจก และการเกิดภาวะ
โลกรอน 

2.  นักเรียนสามารถอธิบายผลท่ีเกิดจากการเพ่ิมข้ึน หรือลดลงของตนไมในเรื่อง
การลดปริมาณแกสคารบอนไดออกไซด คุณครูอาจอธิบายเพ่ิมเติมในกรณีท่ี
นักเรียนอธิบายไมครบถวนในบางจุด 

 

1/1.1/7 
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2.3 สมบัติและการเปลี่ยนสถานะของสารท่ีใหพลังงาน 

การบูรณาการสาระดานพลังงานเขากับสาระวิชาวิทยาศาสตร สาระท่ี 3 มาตรฐาน ว 3.1 เพ่ือให
นักเรียนนําความรูเรื่องการจัดกลุมของสารโดยใชเนื้อสารเปนเกณฑ ซ่ึงจะแบงเปนสารเนื้อเดียวและสารเนื้อ
ผสม (ตัวชี้วัดท่ี 1) มาใชในการจัดจําแนกสารท่ีนํามาใชเปนแหลงพลังงาน เชน น้ํามันดิบ แกโซฮอล (เขียนตาม
ศัพทราชบัณฑิตยสถาน) ไบโอดีเซล แกสธรรมชาติ โดยสารเหลานี้จะมีสมบัติท่ีแตกตางกัน รวมท้ังนําหลักการ
การเปลี่ยนสถานะของสารท้ังทางกายภาพและทางเคมี (ตัวชี้วัดท่ี 2) มาใชประโยชนดานพลังงาน เชน การ
เปลี่ยนสถานะทางกายภาพของน้ําเปนไอน้ําท่ีมีความดันสูง การเปลี่ยนสถานะทางเคมีของชีวมวล เม่ือเผาไหม
จะใหความรอนสูงท่ีสามารถนําไปใชในการผลิตไฟฟา ท่ีสามารถนําไปใชประโยชนในการผลิตกระแสไฟฟาได  

สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร (หลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป 2551) 

มาตรฐาน ว 3.1 เขาใจสมบัติของสาร ความสัมพันธ ระหวางสมบัติของสารกับโครงสร างและแรงยึด
เหนี่ยวระหวางอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรู  นําความรู ไปใช
ประโยชน 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูหลักสูตรแกนกลาง 

ม.1 1. ทดลองและจําแนกสารเปนกลุมโดยใช
เนื้อสารหรือขนาดอนุภาคเปนเกณฑและ
อธิบายสมบัติของสารในแตละกลุม 

• เม่ือใชเนื้อสารเปนเกณฑจําแนกสารได สารเนื้อ
เดียวและสารเนื้อผสมซ่ึงสารแตละกลุมจะมี
สมบัติแตกตางกัน 

• เม่ือใชขนาดอนุภาคของสารเปนเกณฑ จําแนก
สารเปน สารแขวนลอยคอลลอยดและ
สารละลาย ซ่ึงสารแตละกลุมจะมีสมบัติ
แตกตางกัน 

2. อธิบายสมบัติและการเปลี่ยนสถานะของ
สาร โดยใชแบบจําลองการจัดเรียงอนุภาค
ของสาร 

• สี รูปราง ขนาด ความแข็ง ความหนาแนน   
จุดเดือด จุดหลอมเหลวเปนสมบัติทางกายภาพ
ของสาร ความเปนกรด-เบส ความสามารถใน
การรวมตัวกับสารอ่ืนๆ การแยกสลายของสาร
และการเผาไหม เปนสมบัติทางเคมี 

• สารในสถานะตางๆ มีลักษณะการจัดเรียง
อนุภาค ระยะหาง ระหวางอนุภาคและแรงยึด
เหนี่ยวระหวางอนุภาคแตกตางกันซ่ึงสามารถ
ใชแบบจําลอง การจัดเรียงอนุภาคของสาร
อธิบายสมบัติบางประการของสารได 

3. ทดลองและอธิบายสมบัติความเปนกรด
เบสของสารละลาย 

• สารละลายท่ีมีน้ําเปนตัวทําละลายอาจจะมี
สมบัติเปนกรด กลาง หรือเบส ซ่ึงสามารถ
ทดสอบไดดวยกระดาษลิตมัส หรืออินดิเคเตอร 
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ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูหลักสูตรแกนกลาง 

4. ตรวจสอบคา pH ของสารละลายและนํา
ความรูไปใชประโยชน 

• ความเปนกรด-เบสของสารละลายระบุคาเปน 
pH ซ่ึงตรวจสอบไดดวยเครื่องวัดคา  pH หรือ
ยูนิเวอรซัลอินดิเคเตอร 

• ผลิตภัณฑท่ีใชในชีวิตประจําวันอาจมีกรด-เบส
แตกตางกันจึงควรเลือกใชใหถูกตองปลอดภัย
ตอตนเองและสิ่งแวดลอม 

 

หมายเหตุ: ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลางท่ีเนนในแถบสีเปนสาระท่ีนําเอาองคความรูดานพลังงานและ
กิจกรรมมาบูรณาการภายใตหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป 2551 เฉพาะท่ีเก่ียวของ 

 

ความรูดานพลังงานท่ีสามารถนํามาใชรวมกับกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

ค. องคประกอบแกสธรรมชาติและน้ํามัน 

สารท่ีนํามาใชเปนแหลงพลังงาน  ท่ีสําคัญไดแก น้ํามันดิบ  แกโซฮอล (เขียนตามศัพท
ราชบัณฑิตยสถาน) หรือ แกสโซฮอล ไบโอดีเซล ซ่ึงอยูในรูปของเหลว  สวนท่ีอยูในรูปแกส  เชน แกสธรรมชาติ 
สารเหลานี้ท่ีจัดเปนสารเนื้อเดียวเม่ือใชลักษณะของเนื้อสารเปนเกณฑ โดยมีสารหลายชนิดเปนองคประกอบ 
เชน แกสธรรมชาติมีองคประกอบท่ีเปนสารไฮโดรคารบอน ไดแก แกสมีเทน อีเทน โพรเพน บิวเทน  สารแตละ
ชนิดจะมีโครงสรางท่ีแตกตางกัน รวมท้ังมีสมบัติทางกายภาพ (จุดเดือด จุดหลอมเหลว) และสมบัติทางเคมีท่ี
แตกตางกันและมีการนํา มาใชประโยชน ท่ีแตกตางกันไป เชน แกสมีเทน ใชเปนเชื้อเพลิงผลิตไฟฟา และใชใน
รถยนต แกสอีเทน และแกสโพรเพนใชในอุตสาหกรรมปโตรเคมี และการผลิตเม็ดพลาสติก  แกสผสมระหวาง  

โพรเพนและบิวเทนนํามาเปลี่ยนสถานะใหเปนของเหลวท่ีเรียกวา การควบแนน เปนแกสปโตรเลียมเหลวเรียก
แกส LPG (Liquefied Petroleum Gas) หรือแกสหุงตมท่ีใชในครัวเรือนและโรงงานอุตสาหกรรมบางประเภท 

ท่ีมา: บริษัท ปตท. จํากัด (มหาชน), pttweb2.pttplc/webngv/kw_if.aspx 
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กิจกรรมท่ี 5: น้ํามันเติมรถยนตจัดเปนสารเนื้อเดียวหรือเนื้อผสม 

ครอบคลุมสาระท่ี 3 มาตรฐาน ว 3.1 ตัวช้ีวัดท่ึ 1 สาระการเรียนรูแกนกลางเรื่องเม่ือใชเนื้อสาร 
เปนเกณฑจําแนกสารไดเปนสารเนื้อเดียวและสารเนื้อผสมซ่ึงสารแตละกลุมจะมีสมบัติแตกตางกัน 

เวลาท่ีแนะนําใหใชในการทํากิจกรรม: 60 นาที 

วัตถุประสงค : ใหนักเรียนรูจักการจําแนกสารท่ีเปนองคประกอบในน้ํามันรถยนตท่ีใชในปจจุบันโดย
ใชเนื้อสารเปนเกณฑ 

คําอธิบายกิจกรรม: 

1. ใหนักเรียน แตละคน สืบคนขอมูล กอนเขาคาบเรียน โดยใหบอกชนิดของ น้ํามันท่ีใชในการเติม
รถยนตและใหระบุวาน้ํามันแตละชนิดมีองคประกอบอะไรบางและปริมาณเทาไร และเขียนลงใน
ตารางใบงาน 

2. ใหนักเรียนนํามาทํากิจกรรมในหอง โดยจัดเปนกลุมจํานวนตามความเหมาะสมของหอง  และให
นักเรียนชวยกันรวบรวมขอมูลท่ีสืบคนมาไดเปนตารางใบงานรวมของกลุม และชวยกัน จัดชนิด
ของน้ํามันท่ีสืบคนมาไดวาเปนสารเนื้อเดียวหรือสารเนื้อผสม และใหโดยใหเหตุผลประกอบ 

3. คุณครูใหนักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลท่ีนักเรียนชวยกันทําวาถูกตองและสมเหตุผลหรือไม  

 

ใบงาน 

ชนิดน้ํามัน 
องคประกอบ (%) สารเนื้อ

เดียว 
สารเนื้อผสม เหตุผล 

เบนซิน เอทานอล ชนิดอ่ืนๆ 
       
       
       
 

แนวทางการประเมินผล  

การประเมินผล ผาน/ 
ไมผาน 

สาระ/
มตฐ/ตว 

1. ประเมินจากใบงานท่ีนักเรียนสามารถระบุชนิดและปริมาณสารท่ีเปน
องคประกอบของน้ํามันแตละชนิด 

 

3/3.1/1 
2. ประเมินจากการนําเสนอท่ีนักเรียนสามารถอธิบายเหตุของการจัดจําแนกสาร

ไดอยางถูกตองดวยความเขาใจ  
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ความรูดานพลังงานท่ีสามารถนํามาใชรวมกับกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

ง. การเปล่ียนสถานะของสารทางกายภาพและทางเคมีกอใหเกิดความรอนและพลังงานไฟฟา 

การเปลี่ยนสถานะของสารเปนการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ  การเปลี่ยนสถานะของสารอาจเปนการ
เปลี่ยนแปลงประเภทดูดพลังงานหรือคายพลังงาน เชน การเปลี่ยนสถานะจากของแข็งเปนของเหลว  เรียกการ
หลอมเหลว  การเปลี่ยนของเหลวกลายเปนไอ  เรียกการระเหย ซ่ึงจะตองใชพลังงานในการ เปลี่ยนสถานะแต
อุณหภูมิไมเปลี่ยนแปลง เรียกความรอนแฝงจําเพาะของสาร ในการเปลี่ยนสถานะของน้ํา เม่ือไดรับพลังงาน
ความรอนจากการเผาไหมของเชื้อเพลิงในเตาเผา น้ํา ท่ีความดันสูงจะถูกเปลี่ยนเปนไอน้ําท่ีมีความรอน สูงและ
ความดันสูง ท่ีสามารถนําไปใชประโยชนในการหมุนกังหันท่ีตอกับเครื่องกําเนิดไฟฟา ได ไอน้ําท่ีใชแลวจะถูก
สงไปท่ีเครื่องควบแนนไอน้ําจะกลั่นตัวเปลี่ยนสถานะเปนน้ํา  (การคายความรอน)  และถูกสงตอไปยังหมอไอน้ํา
เพ่ือกลับมารับความรอนใหกลายเปนไอใหม 

การเปลี่ยนสถานะทางเคมี เปนการเปลี่ยนแปลงเนื่องจากเกิดปฏิกิริยาทางเคมี และไดสารใหมท่ีมี
คุณสมบัติทางเคมีตางไปจากสารเดิม เชน การเผาแกลบเปนการเปลี่ยนแปลงทางเคมีของสาร เนื่องจาก
ปฏิกิริยาการเผาไหมในท่ีมีอากาศนอย หรือเรียกวา อับอากาศ (มีปริมาณแกสออกซิเจนนอย) แกลบท่ีเผาไหม
แลวจะเปลี่ยนเปนถานได หากเผาในสภาวะท่ีมีอากาศมากจะทําใหเกิดการเผาไหมสมบูรณ แกลบจะ
เปลี่ยนเปนเถา ซ่ึงจะใหความรอนสูงแลวนําความรอนท่ีไดไปใชในการผลิตไฟฟา ใชในการอบแหง ความรอน
หรือไฟฟาจากแกลบจัดเปนความรอนท่ีไดจากพลังงานจากชีวมวล ปจจุบันมีโรงไฟฟาชีวมวลจากแกลบชื่อ       
AT Bio Power ตั้งอยูท่ีจังหวัดพิจิตร 

ท่ีมา: พลังงานรูไวไทยย่ังยืน, http://www.energy-insight.org/index.php?option=com_content&view 

=article&id=139:-at-bio-power&catid=25:interview&Itemid=2 
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กิจกรรมท่ี 6: เผาแกลบใหเปนเงิน 

ครอบคลุมสาระท่ี 3 มาตรฐาน ว 3.1 ตัวช้ีวัดท่ึ 2 สาระการเรียนรูแกนกลาง เรื่อง สี รูปราง ขนาด 
ความแข็ง ความหนาแน น จุดเดือด  จุดหลอมเหลว  เปนสมบัติทางกายภาพของสารความเป นกรด - เบส 
ความสามารถในการรวมตัวกับสารอ่ืนๆ การแยกสลายของสารและการเผาไหม เปนสมบัติทางเคมี 

เวลาท่ีแนะนําใหใชในการทํากิจกรรม: 60 นาที 

วัตถุประสงค : เพ่ือใหนักเรียนสามารถแยกความแตกตางระหวางสมบัติทางกายภาพ และสมบัติทาง
เคมี รวมท้ังการเปลี่ยนสถานะของสารทางกายภาพและทางเคมีกอใหเกิดกางสรางพลังงานได  

รายละเอียดกิจกรรม: 

1. แบงนักเรียนออกเปนกลุม  4-5 คน หรือตามความเหมาะสมใหนักเรียนสืบคนขอมูลกอนเขาคาบ
เรียนโดย ใหสืบคนวิธีการเผาแกลบใหเปนถานและการเผาแกลบเพ่ือผลิตไฟฟา  และใหนักเรียน
เขียนวิธีการและปฏิกิริยาท่ีเกิดจากการเผาเปนข้ันตอน รวมท้ังลักษณะคุณสมบัติท่ีเปลี่ยนแปลง
ของแกลบหลังการเผา 

2. ในชั้นเรียน ใหนักเรียนในกลุมชวยกันวิเคราะห วาการเผาถานแกลบ และการเผาแกลบเพ่ือผลิต
ไฟฟา  เปนการเปลี่ยนแปลงของสารทางกายภาพหรือทางเคมี  โดยใชคําจํากัดความของการ
เปลี่ยนสถานะของสารทางกายภาพ และทางเคมี และเติมขอมูลลงในตารางการวิเคราะหผล โดย
ใหเหตุผลประกอบ 

3. คุณครูอาจชวยโดยใหนักเรียนทบทวนและใหนักเรียนเปรียบเทียบการเผาแกลบกับคําจํากัดความ 
ความแตกตางของการเปลี่ยนสถานะของสารทางกายภาพและทางเคมี 

4. ใหนักเรียนนําเสนอขอสรุปในกลุมหนาหองเรียน พรอมแสดงเหตุผลประกอบ 
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ตัวอยางใบงานตารางการวิเคราะหผล 

การเปล่ียนแปลงสารทางเคมี การเผาถานแกลบ การเผาแกลบเพ่ือผลิตไฟฟา 
เกิดปฏิกิริยาเคมี การเผาไหม มีการใชแกสออกซิเจน 

ไดแกสคารบอนไดออกไซด 
ความรอน 

การเผาไหม มีการใชแกสออกซิเจน 
ไดแกสคารบอนไดออกไซด 
ความรอน 

องคประกอบแตกตางจากเดิม กอนเผา:  เซลลูโลส  เฮมิเซลลูโลส 
ลิกนิน น้ําตาล ซิลิกา  
หลังเผา: คารบอน  
ซิลิกาออกไซด 
คารบอนไดออกไซด 

กอนเผา: เซลลูโลส  เฮมิเซลลูโลส 
ลิกนิน น้ําตาล ซิลิกา 
หลังเผา: ข้ีเถา ซิลิกาออกไซด
คารบอนไดออกไซด 

ทําใหกลับสูสภาพเดิม ไมได ไมได 
...   

การเปล่ียนแปลงสารทางกายภาพ การเผาถานแกลบ การเผาแกลบเพ่ือผลิตไฟฟา 
...   

 

แนวทางการประเมินผล  

การประเมินผล 
ผาน/
ไมผาน 

สาระ/
มตฐ/ตว 

1. ประเมินจากขอมูลท่ีนักเรียนสืบคน และจากใบงานตารางวิเคราะหผล 
2. ประเมินจากการอภิปรายผลของนักเรียนวานักเรียนสรุป และอภิปรายผลถูกตอง
หรือไมวาการเผาถานแกลบและการเผาแกลบเพ่ือการผลิตไฟฟาเปนการเปลี่ยนแปลง
ทางเคมี  

 

3/3.1/2 

 

 

  



32

โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                         วิทยาศาสตร์ ชั้น ม.1

 

 

2.4 การถายโอนความรอนกับพลังงานทางเลือก 

การบูรณาการสาระดานพลังงานเขากับสาระวิชาวิทยาศาสตร สาระท่ี 5 มาตรฐาน ว 5.1 เพ่ือให
นักเรียนสามารถนําความรูเรื่องการถายโอนความรอน (ตัวชี้วัดท่ี 2) การดูดกลืน และการคายความรอนโดย
การแผรังสี (ตัวชี้วัดท่ี 3) ไปใชประโยชนในการใหความรอน การผลิตไฟฟา การสรางเครื่องทําน้ํารอน หรือเตา
อบรังสีอาทิตย 

สาระท่ี 5 พลังงาน 

มาตรฐาน ว 5.1 เข าใจความสัมพันธ ระหว างพลังงานกับการดํารงชีวิต การเปลี่ยนรูปพลังงาน 
ปฏิสัมพันธระหวางสารและพลังงาน ผลของการใช พลังงานตอชีวิตและสิ่งแวดล อม มีกระบวน การสืบเสาะหา
ความรู สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูหลักสูตรแกนกลาง 

ม.1 1. ทดลองและอธิบายอุณหภูมิและการวัด
อุณหภูมิ 

• การวัดอุณหภูมิเปนการวัดระดับความรอนของ
สารสามารถวัดดวยเทอรโมมิเตอร 

2. สังเกต และอธิบายการถายโอนความรอน 
และนําความรูไปใชประโยชน 

• การถายโอนความรอนมีสามวิธี คือ การนํา
ความรอน การพาความรอน และการแผรังสี
ความรอน 

• การนําความรอน เปนการถายโอนความรอน
โดยการสั่นของโมเลกุล 

• การพาความรอนเปนการถายโอนความรอน
โดยโมเลกุลของสารเคลื่อนท่ีไปดวย 

• การแผรังสีความรอน เปนการถายโอนความ
รอนจากคลื่นแมเหล็กไฟฟา 

• การนําความรูเรื่องการถายโอนความรอนไปใช
ประโยชน 

3. อธิบาย การดูดกลืน การคายความรอน 
โดยการแผรังสี และนําความรูไปใชประโยชน 

• วัตถุท่ีแตกตางกันมีสมบัติในการดูดกลืนความ
รอนและคายความรอนไดตางกัน 

• การนําความรูเรื่องการดูดกลืนความรอนและ
การคายไปใชประโยชน 

4. อธิบายสมดุลความรอนและผลของความ
รอนตอการขยายตัวของสารและนําความรูไป
ใชในชีวิตประจําวัน 

• เม่ือวัตถุสองสิ่งอยูในสมดุลความรอนวัตถุท้ัง
สองมีอุณหภูมิเทากัน 

• การขยายตัวของวัตถุเปนผลจากความรอนท่ี
วัตถุไดรับเพ่ิมข้ึน 

• การนําความรูเรื่องการขยายตัวของวัตถุเม่ือ
ไดรับความรอนไปใชประโยชน 
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หมายเหตุ: ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลางท่ีเนนในแถบสีเปนสาระท่ีนําเอาองคความรูดานพลังงานและ
กิจกรรมมาบูรณาการภายใตหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป 2551 เฉพาะท่ีเก่ียวของ 

 

ความรูดานพลังงานท่ีสามารถนํามาใชรวมกับกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

 จ. ประโยชนดานพลังงาน จากการถานโอนความรอน การดูดกลืน และการคายความรอนของสาร  

 ความรอนเปนแหลงพลังงานท่ีสําคัญท่ีสามารถนํามาใชประโยชนได การวัดระดับความรอนของสาร 
หรือท่ีเรียกวา อุณหภูมิ สามารถวัดไดดวยเทอรโมมิเตอร การถายโอนความรอนมี  3 วิธี คือ การพาความรอน 
การนําความรอน และการแผรังสีความรอน การถายโอนความรอนสามารถนํามาใชประโยชนในการเปน
พลังงาน และประโยชนอ่ืนๆ ได เชน การพาความรอน โดยการตมน้ํา น้ําจะเปนตัวกลางท่ีไดรับความรอนและ
พาความรอนไปจนท่ัว (ความรอนท่ีใชในการตมน้ํามาจากชีวมวล เชน  แกลบ ข้ีเลื่อย ชานออย) และเม่ือตมน้ํา
จนกลายเปนไอน้ําจะทําใหไอน้ําท่ีมีความรอนและความดันสูง ท่ีสามารถนําไปใชประโยชนในการหมุนกังหันท่ี
ตอกับเครื่องกําเนิดไฟฟา ก็สามารถนําไอน้ํามาขับเคลื่อนเครื่องกําเนิดกระแสไฟฟาได การนําความรอน เปน
การถายเทพลังงานความรอนท่ีผานตัวกลางไมเคลื่อนท่ี เกิดจากการสั่นสะเทือนของโมเลกุล เชน การถายเท
ความรอนผานโลหะ  เครื่องทําน้ํา รอนจากพลังงานรังสีอาทิตย จะมีการกักเก็บความรอนไวในตัวกลาง  เชน
โลหะ และถายเทไปใหกับน้ําอีกข้ันหนึ่ง สวนการแผรังสี เปนการถายเทพลังงานความรอนโดยไมตองอาศัย
ตัวกลาง เชน ดวงอาทิตยแผรังสีลงมา ทําใหน้ําระเหย ใชในการผลิตเกลือ การถนอมอาหารโดยการทําแหง 
การทําแหงโดยใชเตาอบพลังรังสีอาทิตย ซ่ึงทําใหไมตองสิ้นเปลืองพลังงานจากไฟฟาไดทางหนึ่ง เปนตน 

การดูดกลืนความรอนและการคายความรอนข้ึนกับปจจัยหลายชนิด เชน รูปราง  องคประกอบ หรือสี
ของวัสดุ วัสดุสีดําหรือเขม ดูดกลืนความรอนไดดีกวาสีออน หรือสีขาว โลหะจะดูดกลืนความรอนไดดีกวา
พลาสติก แกว ไม ดังนั้นในการนําพลังงานความรอน หรือรังสีความรอนจากดวงอาทิตยมาใชเราจึงสามารถ
เลือกใชวัสดุท่ีสามารถดูดกลืนความรอนไดดี เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการดึงความรอนมาใช เชน เครื่องทําน้ํา
รอนพลังงานรังสีอาทิตยโดยการใชตัวดูดซับความรอนท่ีจะใชวัสดุท่ีสามารถดูดซับความรอนไดดี เชน โลหะ ซ่ึง
ทาสีดํา เนื่องจากสีดําหรือสีทึบมีความสามารถในการดูดความรอนไดสูง วัสดุทําทอน้ําท่ีใชจะใชทอทองแดง
เนื่องจากเปนตัวนําความรอนท่ีดี โดยจะนําความรอนจากวัสดุท่ีดูดความรอนจากรังสีอาทิตยไวไปยังน้ําท่ีอยูใน
ทอ ทําใหน้ํามีอุณหภูมิสูงข้ึน 

การคายความรอน วัสดุหรือภาชนะท่ีเปนโลหะสีดําจะคายความรอนไดดีกวาภาชนะ  หรือ แกวท่ีมีสี
ออนหรือสีขาว ในการทําเครื่องทําน้ํารอนพลังงานรังสีอาทิตย จึงนิยมใชกระจกใสเปนตัวรับรังสีจากดวง
อาทิตย เนื่องจากโปรงแสงและมีความสามารถในการคายความรอนไดต่ํา โดยสมบัติของกระจกใสจะยอมให
รังสีคลื่นสั้นผานไดดี แตรังสีคลื่นยาวผานไดยาก ซ่ึงเปนคลื่นความรอน จึงทําหนาท่ีเก็บความรอนไวได รังสี
สามารถสงผานกระจกไปท่ีตัวดูดซับสีดําท่ีอยูดานลาง ทําใหตัวดูดซับมีอุณหภูมิสูงข้ึน ความรอนจากตัวดูดซับ
จะถูกกักเก็บอยูใตกระจก ดังนั้นกระจกทําหนาท่ีเปนฉนวนทําใหความรอนท่ีกักเก็บไวไมสูญหาย   
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กิจกรรมท่ี 7: ดูดๆ คายๆ ก็ไดเครื่องทําน้ําอุนพลังงานรังสีอาทิตย 

ครอบคลุมสาระท่ี 5 มาตรฐาน ว 5 .1 ตัวช้ีวัดท่ึ 2 สาระการเรียนรูแกนกลาง เรื่อง การนําความรู
เรื่องการถายโอนความรอนไปใชประโยชน 

เวลาท่ีแนะนําใหใชในการทํากิจกรรม:  50 นาที 2 คาบ  

วัตถุประสงค: เพ่ือใหนักเรียนรูจักการใชประโยชนจากความรูเรื่องการถายโอนความรอน การดูดกลืน 
และการคายความรอน มาใชในการใชเครื่องทําน้ําอุนจากพลังงานรังสีอาทิตย เพ่ือเปนการประหยัดไฟฟา 

คําอธิบายกิจกรรม: 

1. ใหนักเรียนทํางานกลุม 4-5 คนหรือตามความเหมาะสมโดยให ทําการสืบคนขอมูลการสรางเครื่อง
ทําน้ําอุนจากพลังงานรังสีอาทิตย พรอมวาดรูปแบบท่ีคนหามาได โดยมอบหมายงานเปนการบาน  

2. ในหองเรียนใหนักเรียนชวยกันวิเคราะห ขอมูลเครื่องทําน้ําอุนจากพลังงานรังสีอาทิตย  ท่ีทําการ
สืบคนมา และอธิบายวาใชหลักการถายโอนความรอน การดูดกลืน และการคายความรอนในการ
ออกแบบเครื่องอยางไร แตละกลุมนําสนอโดยสรุปหนาชั้นเรียน 

กิจกรรมเสริมท่ีอาจใชเปนโครงงานวิทยาศาสตร 

1. ใหนักเรียนคิดคนเครื่องมือท่ีเปนนวัตกรรมมา 1 ชนิด ท่ีเดิมใชไฟฟาในการทํางาน ใหเปลี่ยนมาใช
การถายโอนความรอน  หรือการดูดกลืน และการคายความรอน แทน และแตละกลุมใหนําเสนอ
ผลงานในงานแสดงผลงานนวัตกรรมโครงงานวิทยาศาสตร  

แนวทางการประเมินผล 

การประเมินผล 
ผาน/ 
ไมผาน 

สาระ/
มตฐ/ตว 

1. ประเมินจากการนําเสนอแผนภาพและการนําเสนอของนักเรียน วานักเรียน
สามารถอธิบายการนําทฤษฎีมาประยุกตใช 
2. ประเมินจากชิ้นงานนวัตกรรมท่ีนักเรียนชวยกันคิดคน โดยใชหลักการท่ีเรียนมา
ในการออกแบบ  

 5/5.1/2-3 
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2.5  ลมและพลังงานจากลม 

การบูรณาการสาระดานพลังงานเขากับสาระวิชาวิทยาศาสตร สาระท่ี 6 มาตรฐาน ว 6.1 เพ่ือให
นักเรียนทราบวาอุณหภูมิ ความชื้น และความกดอากาศ สามารถทําใหเกิดลมพายุ และลมมรสุม หรือการเกิด
ปรากฏการณทางลมฟาอากาศอ่ืนๆ (ตัวชี้วัดท่ี 2-3 ) ท่ีบางครั้งจะทําใหเกิดความเสียหายตอมนุษยและ
สิ่งแวดลอมแลว (ตัวชี้วัดท่ี 2-3) มนุษยสามารถนําปรากฏการณนี้มาใชประโยชนในการผลิตไฟฟาจากพลังงาน
ลม ซ่ึงจัดเปนพลังงงานทดแทน และเปนพลังงานสะอาด 

สาระท่ี 6 กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก (หลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป 2551) 

มาตรฐาน ว 6.1 เขาใจกระบวนการต างๆ ท่ีเกิดข้ึนบนผิวโลกและภายในโลก ความสัมพันธ ของ
กระบวนการต างๆ ท่ีมีผลต อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐานของโลก มีกระบวนการ     

สืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูหลักสูตรแกนกลาง 

ม.1 1. สืบคนและอธิบายองคประกอบและการ
แบงชั้นบรรยากาศท่ีปกคลุมผิวโลก 

• บรรยากาศของโลกประกอบดวยสวนผสมของแกส
ตางๆ ท่ีอยูรอบโลกสูงข้ึนไปจากพ้ืนผิวโลกหลาย
กิโลเมตร 

• บรรยากาศแบงเปนชั้นตามอุณหภูมิและการ
เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิตามความสูงจากพ้ืนดิน 

2. ทดลองและอธิบายความสัมพันธระหวาง 
อุณหภูมิความชื้นและความกดอากาศท่ีมีผล
ตอปรากฏการณทางลมฟาอากาศ 

• อุณหภูมิ ความชื้น และความกดอากาศมีผลตอ
ปรากฏการณทางลมฟาอากาศ 

3. สังเกต วิเคราะห และ อภิปรายการเกิด
ปรากฏการณทางลมฟาอากาศท่ีมีผลตอ
มนุษย 

• ปรากฏการณทางลมฟาอากาศ ไดแก การเกิดเมฆ 
ฝนพายุฟาคะนอง พายุหมุนเขตรอน ลมมรสุม 
ฯลฯ 

4. สืบคน วิเคราะห และแปลความหมาย
ขอมูลจากการพยากรณอากาศ 

• การพยากรณอากาศอาศัยขอมูลเก่ียวกับอุณหภูมิ
ความกดอากาศ ความชื้น ปริมาณเมฆ ปริมาณ
น้ําฝนและนํามาแปลความหมายเพ่ือใชในการ
ทํานายสภาพอากาศ 

5. สืบคน วิเคราะห และอธิบายผลของลม
ฟาอากาศตอการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต 
และสิ่งแวดลอม 

• สภาพลมฟาอากาศท่ีเปลี่ยนแปลงบนโลก ทําให
เกิดพายุ ปรากฏกราณเอลนิโญ ลานีญาซ่ึงสงผล
ตอการดํารงชีวิตของมนุษยและสิ่งแวดลอม 

6. สืบคน วิเคราะหและอธิบายปจจัยทาง
ธรรมชาติและการกระทําของมนุษยท่ีมีผล
ตอการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก รูโหว
ของชั้นโอโซน และฝนกรด 

• ปจจัยทางธรรมชาติและการกระทําของมนุษย เชน 
ภูเขาไฟระเบิด การตัดไมทําลายปา การเผาไหม
ของเครื่องยนต และการปลอยแกสเรือนกระจกมี
ผลทําใหเกิดภาวะโลกรอน รูโหวของชั้นโอโซน 
และฝนกรด 
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ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูหลักสูตรแกนกลาง 

• ภาวะโลกรอนคือ ปรากฏการณท่ีอุณหภูมิเฉลี่ย
ของโลกสูงข้ึน 

7. สืบคน วิเคราะหและอธิบายผลของภาวะ
โลกรอน รูโหวของชั้นโอโซน และฝนกรดท่ีมี
ตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม 

• ภาวะโลกรอนทําใหเกิดการละลายของธารน้ําแข็ง 
ระดับน้ําทะเลสูงข้ึน การกัดเซาะชายฝงเพ่ิมข้ึน น้ํา
ทวม ไฟปา สงผลใหสิ่งมีชีวิตบางชนิดสูญพันธุและ
ทําใหสิ่งแวดลอมเปลี่ยนแปลงไป 

• รูโหวของชั้นโอโซนและฝนกรด ตอการ
เปลี่ยนแปลงของสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม 

 

หมายเหตุ: ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลางท่ีเนนในแถบสีเปนสาระท่ีนําเอาองคความรูดานพลังงานและ
กิจกรรมมาบูรณาการภายใตหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป 2551 เฉพาะท่ีเก่ียวของ 

 

ความรูดานพลังงานท่ีสามารถนํามาใชรวมกับกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

ฉ. พลังงานจากลม 

ลม (wind) เกิดจากการเคลื่อนท่ีของอากาศในแนวราบจาก บริเวณ ความกดอากาศสูง  (High 

Pressure) ไปยังบริเวณความกดอากาศต่ํา (Low Pressure) ซ่ึงข้ึนกับอุณหภูมิของอากาศ เนื่องจาก พ้ืนโลก
ไดรับพลังงานความรอนจากดวงอาทิตยไมเทากัน อากาศเย็นมีมวลมากกวาอากาศรอนจึงมีความกดอากาศสูง
กวาอากาศรอน จึงทําใหเกิดการเคลื่อนท่ีของอากาศ ความกดอากาศท่ีแตกตางกันมากจะทําใหเกิดลมท่ีแรง 
หรือเกิดเปนลมพายุ ลมสามารถนํามาใชประโยชนได เชน การหมุนกังหันลม เพ่ือการสูบน้ํา หรือเพ่ือหมุน
เครื่องกําเนิดพลังงานไฟฟาได  

ความสามารถในการรับและคายความรอนของพ้ืนดินและพ้ืนน้ํา ทําใหเกิดลมบก ลมทะเล ซ่ึงเกิดข้ึน
เนื่องจากในเวลากลางวันและกลางคืน พ้ืนดินและพ้ืนน้ําจะรอนไมเทากัน กลางวันพ้ืนดินจะรอนกวาพ้ืนน้ํา
เนื่องจากรับความรอนไดดีกวา ทําใหความกดอากาศต่ําน้ําหนักเบาจึงลอยตัวสูงข้ึน และอากาศเย็นจากทะเล
จะไหลเขามาแทนท่ีเขาสูฝง เรียกวา ลมทะเล ในทางกลับกันในเวลากลางคืนพ้ืนดินจะเย็นกวาพ้ืนน้ําเนื่องจาก
คายความรอนไดเร็วกวาพ้ืนน้ํา ทําใหอากาศเคลื่อนท่ีจา กฝงสูทะเล เรียกวา ลมบก นอกจากนี้บริเวณภูเขาจะ
เกิดลมท่ีเรียกวา  ลมหุบเขา  - ลมภูเขา ท่ีเกิดจากการไดรับความรอนและคายความรอนท่ีแตกตางกันบริเวณ
ไหลเขาและพ้ืนราบหุบเขา ในเวลากลางวันและกลางคืน ทําใหเกิดลมหุบเข า – ลมภูเขา การเกิดลมบก       

ลมทะเล ลมภูเขา ลมหุบเขา สามารถนํามาใชป ระโยชนในการหมุนกังหันลม ดังจะเห็นไดจากรูปท่ีจะมีการตั้ง
กังหันลมในทะเลและตามหุบเขา  

การเกิดการแปรปรวนของลมฟาอากาศมีผลตอการผลิตไฟฟาจากกังหันลม การทําฟารมกังหันลมใน
ประเทศไทยยังไมไดรับความนิยม เหตุผลหนึ่งเนื่องมาจากความเร็วลมไมมากพอ อยางไรก็ตามในประเทศไทย
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ไดจัดใหมีการตั้งโรงไฟฟากังหันลมลําตะคอง ท่ีจังหวัดนครราชสีมา ซ่ึงพบวาพลังงานลมท่ีดีท่ีสุดมีอยูเพียง 2 

ชวงคือ ชวงฤดูมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ และชวงฤดูตะวันตกเฉียงใต โดยมีความเร็วลมเฉลี่ย 5-6 เมตรตอ
วินาที 

ท่ีมา : พลังงานรูไวไทยย่ังยืน , http://www.energy-insight.org/index.php?option=com_content&view 

=article&id=126:-1&catid=25:interview&Itemid=2 
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รูปแสดงฟารมกังหันลมที่ตั้งในบริเวณที่มีลมแรง เชนในทะเล เชิงเขา ชายฝงทะเล  

 

  

ลําดับ รูปภาพประกอบ คําอธิบาย 

1 

 
 

กังหันลมในทะเล 
ที่มา:http://www.thaibizchina.com/thai
bizchina/th 
/china-economic-business/result.php? 
IBLOCK_ID=69&SECTION_ID=475&ELE
MENT_ID=3564 
ที่มา:http://www.tnnthailand.com/ne
ws_detail.php?id=3921&t=news 

2 

 

กังหันลมในหุบเขาหวยบง ดานขุนทด  
จังหวัดนครราชสีมา 
ที่มา:http://teedinbanraijomthong.blog
spot.com 
/2012/07/4-01.html 
 

3 

 

ฟารมกังหันลมชายฝงแอตแลนติกของ
ประเทศสหรัฐอเมริกา 
ที่มา:http://www.guardian.co.uk/enviro
nment/ 
2012/feb/28/windfarms-risk-free-
millions-for-landowners 
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กิจกรรมท่ี 8: การผลิตกระแสไฟฟาจากลม ลมมรสุม และลมพายุ 

ครอบคลุมสาระท่ี 6   กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลกมาตรฐาน ว 6.1 ตัวช้ีวัดท่ี 2 , 3 และ5 

สาระการเรียนรูแกนกลางเรื่อง สภาพลมฟาอากาศท่ีเปลี่ยนแปลงบนโลกทําใหเกิดพายุ ปรากฏการณ เอลนิโญ
ลานีญา ซ่ึงสงผลตอการดํารงชีวิตของมนุษย และสิ่งแวดลอม 

เวลาท่ีแนะนําใหใชในการทํากิจกรรม:  50 นาที 

วัตถุประสงค : เพ่ือใหนักเรียนทราบถึง ประโยนของการเปลี่ยนแปลงสภาพดินฟาอากาศกับการนํา
พลังงานลมมาใชในการผลิตกระแสไฟฟาท่ีเปนประโยชนตอมนุษย 

คําอธิบายกิจกรรม: 

1. คุณครูนํารูป ภาพของฟารมกังหันลมในประเทศตางๆ รวมท้ังประเทศไทย ท่ีตั้งอยูในทะเล  
ชายฝง และตามเชิงเขา หุบเขา  

2. ใหนักเรียนทํางานเปนกลุมในการวิเคราะห โดยใชทฤษ ฎีการเกิดลม มรสุม พายุ และอ่ืนๆ มา
อธิบายการหมุนของกังหันลม และรวมกันอภิปรายหนาหอง 

3. นักเรียนทํารายงานเก่ียวกับการผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานลมโดยคนควาจากสื่อตางๆ แลว
นํามาอภิปรายรวมกันกับคุณครูในหองเรียน 

 

แนวทางการประเมินผล 

การประเมินผล 
ผาน/ 
ไมผาน 

สาระ/
มตฐ/ตว 

1. ประเมินจากการอธิบายทฤษฎีการเกิดลม ลมบก ลมทะเล ลมหุบเขา การเกิด
มรสุม วามีผลตอการหมุนของกังหันลมหรือไม  
2. นักเรียนสามารถอธิบายหลักการผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานลมได  

 
6/6.1/5 
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กิจกรรมท่ี 9: การสรางลมพายุหมุน 

ครอบคลุมสาระท่ี 6   กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลกมาตรฐาน ว 6.1 ตัวช้ีวัดท่ี 2 , 3 และ5 

สาระการเรียนรูแกนกลางเรื่อง สภาพลมฟาอากาศท่ีเปลี่ยนแปลงบนโลกทําใหเกิดพายุ ปรากฏการณ เอลนิโญ
ลานีญา ซ่ึงสงผลตอการดํารงชีวิตของมนุษย และสิ่งแวดลอม 

เวลาท่ีแนะนําใหใชในการทํากิจกรรม: 50 นาที 

วัตถุประสงค: เพ่ือใหนักเรียนทราบกระบวนการเกิดพายุหมุน 

คําอธิบายกิจกรรม: 

1. ใหนักเรียนหาขวดน้ําเปลา 
2. ใหนักเรียนบรรจุน้ําลงในขวดใหเกือบเต็ม แลวใชแรงในการสรางการหมุนของน้ํา 
3. สังเกตลําของน้ําท่ีเกิดข้ึน เหมือนลมพายุหมุน ใหนักเรียนวิเคราะหและอธิบาย 

4. สังเกตการหมุนดวยมือ ใชแรงหมุนแตกตางกัน เกิดเหตุการณตางกัน ใหอธิบาย 

 

แนวทางการประเมินผล 

การประเมินผล 
ผาน/ 
ไมผาน 

สาระ/
มตฐ/ตว 

1. ประเมินจากการอธิบายทฤษฎีการเกิดลม ลมบก ลมทะเล ลมหุบเขา การเกิด
มรสุมวามีผลตอการหมุนของกังหันลมหรือไม  
2. นักเรียนสามารถอธิบายหลักการผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานลมได  

 
6/6.1/5 
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