


คํานํา 

 คู่มือครูนี้จัดทําขึ้นเพ่ือใช้เสริมในการเรียน การสอน ด้านพลังงานแบบบูรณาการของโครงการวิจัย 
“โครงการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 
2)” ซึ่งได้รับการสนับสนุนจาก กองทุนเพ่ือส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงาน สํานักนโยบายและแผนพลังงาน 
ดําเนินการโดย มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี 

 คู่มือครูนี้ได้ออกแบบและจัดทําให้สอดคล้องกับความรู้ของนักเรียนในแต่ละระดับช้ันการศึกษาตาม
สาระการเรียนรู้แกนกลางตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 ของสํานักวิชาการและ
มาตรฐานการศึกษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ คําศัพท์วิชาการที่ใช้
ส่วนใหญ่อ้างอิงจาก พจนานุกรมศัพท์พลังงาน (อังกฤษ-ไทย) ราชบัณฑิตยสถาน (2551) โดยชุดคู่มือครูนี้ ได้
ถูกแบ่งออกเป็น 8 สาระวิชาเพ่ือให้สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้แกนกลาง ดังที่กล่าวมาข้างต้น คือ ภาษาไทย 
คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สุขศึกษาและพลศึกษา ศิลปะ การงานอาชีพ
และเทคโนโลยี และภาษาต่างประเทศ และคณะทํางานได้จัดทําชุดสื่อการสอน (บัตรรูปภาพ/บัตรคําศัพท์, ชุด
ทดลอง, สื่อภาพเคล่ือนไหว อนิเมช่ันและโปรแกรมอินเตอร์แอคทีฟต่างๆ) เพ่ือใช้ประกอบการสอนในชุดคู่มือ
ครูนี้ 

 นอกจากน้ีคณะทํางานได้จัดทําหนังสือความรู้พ้ืนฐานด้านพลังงานสําหรับครูเพ่ือใช้ในการอบรมครู
โดยแบ่งเน้ือหาเป็น 3 ระดับ ได้แก่ ระดับที่1 สําหรับช้ันประถมศึกษาและผู้ไม่มีพ้ืนฐานด้านพลังงาน  ระดับที่2 
สําหรับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น  ระดับที่3 สําหรับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย  

 คณะผู้จัดทําขอขอบคุณ กองทุนเพ่ือส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงาน สํานักนโยบายและแผนพลังงาน ที่
ให้ทุนสนับสนุนการดําเนินโครงการน้ี ขอขอบคุณผู้ทรงคุณวุฒิและคุณครูทุกท่านที่กรุณาให้ข้อคิดเห็นและ
ข้อเสนอแนะท่ีเป็นประโยชน์ในโครงการน้ี 

 คณะผู้จัดทําหวังเป็นอย่างย่ิงว่า คู่มือครูชุดน้ีจะเป็นประโยชน์สําหรับกระบวนการเรียนรู้ของนักเรียน
ในประเทศไทยโดยมีการเพิ่มสาระด้านพลังงานเพื่อทําให้คุณครูสามารถนําไปใช้เพ่ือประกอบการเรียน การ
สอน ให้แก่นักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ และสามารถทําให้นักเรียนมีความเข้าใจที่ถูกต้องในเร่ืองของ
พลังงาน ตลอดจนสามารถนําไปปรับใช้กับชีวิตประจําวันทั้งในปัจจุบันและในอนาคตซึ่งจะส่งผลให้เกิดการ
พัฒนาพลังงานของประเทศไทยอย่างยั่งยืนสืบไป 

 
 

คณะผู้จัดทํา 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี 
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1. แผนผังสาระการเรียนรู 

1.1 สาระการเรียนรูในวิชาศิลปะตามหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป 2551 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วิชาศิลปะ

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1

o
สาระที่ 1

ทัศนศิลป

o
สาระที่ 2

ดนตรี

o
สาระที่ 3

นาฏศิลป

มฐ. ศ 1.1

มีบูรณาการที่
เกี่ยวกับพลังงานใน

ตว. 1, 2, 4, 5

มฐ. ศ 2.1

มีบูรณาการที่
เกี่ยวกับพลังงานใน

ตว. 1, 3, 5

มฐ. ศ 3.1

มีบูรณาการที่
เกี่ยวกับพลังงานใน

ตว. 3, 4
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1.2 กรอบองคความรูดานพลังงานท่ีบูรณาการเขากับสาระวิชาภายใต 5 หัวขอหลักดังแผนภาพ 

 

 

 

 

ความรูพื้นฐานดานพลังงาน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-3

สถานการณพลังงาน

ของประเทศไทย

อันตรายและผลกระทบสิ่งแวดลอม

จากการผลิตและใชพลังงาน

การอนุรักษพลังงาน

และสิ่งแวดลอม

ความรูเบื้องตน

เกี่ยวกับพลังงาน

แหลงพลังงาน

การผลิตและการใชประโยชน
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                                ศิลปะ ชั้น ม.1 

 

2. สาระดานพลังงานท่ีบูรณาการเขากับสาระวิชาศิลปะ 

สาระดานพลังงานท่ีบูรณาการเขากับสาระวิชาศิลปะ มีวัตถุประสงคเพ่ือใหนักเรียนไดนําความรู
เบื้องตนเก่ียวกับแหลงพลังงาน   การประหยัดและการอนุรักษพลังงาน มาเปนหัวเรื่องในการสรางผลงานทาง
ศิลปะ เชน การวาดภาพทัศนียภาพ  การแตงเพลง การบรรเลงดนตรีและการถายทอดบทเพลง  รวมท้ังการ
แสดงละครในรูปแบบงายๆ เชน ละครเวที 

  

ความรูพื้นฐานดานพลังงาน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-3

สถานการณพลังงาน

ของประเทศไทย

อันตรายและผลกระทบสิ่งแวดลอม

จากการผลิตและใชพลังงาน

การอนุรักษพลังงาน

และสิ่งแวดลอม

ความรูเบื้องตน

เกี่ยวกับพลังงาน

แหลงพลังงาน

การผลิตและการใชประโยชน

วิชาศิลปะ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1

พลังงานมาจากไหน

•  ชวยกันประหยัดพลังงานกันเถอะ

•  ละครเกี่ยวกับพลังงาน

แตงและรองเพลงเกี่ยวกับพลังงาน
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                                ศิลปะ ชั้น ม.1

 

 

2.1 การสรางงานทัศนศิลปโดยการวาดภาพทัศนียภาพท่ีมีแหลงพลังงานเปนองคประกอบ 

 

สาระท่ี 1 ทัศนศิลป (หลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป 2551)

มาตรฐาน ศ 1.1   สรางสรรคงานทัศนศิลปตามจินตนาการ และความคิดสรางสรรค  วิเคราะห 
วิพากษ วิจารณคุณคางานทัศนศิลป ถายทอดความรูสึก  ความคิดตองานศิลปะอยางอิสระ  ชื่นชม และ
ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ม.1 1. บรรยาย ความแตกตางและความคลายคลึง
กันของงานทัศนศิลปและสิ่งแวดลอมโดยใช
ความรูเรื่องทัศนธาตุ 

• ความแตกตางและความคลายคลึงกันของงาน
ทัศนศิลป และสิ่งแวดลอม 

2. ระบุ และบรรยายหลักการออกแบบงาน
ทัศนศิลป โดยเนนความเปนเอกภาพความ
กลมกลืน และความสมดุล 

• เอกภาพความกลมกลืน และความสมดุล 

3. วาดภาพทัศนียภาพแสดงใหเห็นระยะไกล
ใกล เปน 3 มิติ 

• เอกภาพความกลมกลืนของเรื่องราวในงาน
ปน หรือ สื่อผสม 

4. รวบรวมงานปนหรือสื่อผสมมาสรางเปน
เรื่องราว 3 มิติโดยเนนความเปนเอกภาพความ
กลมกลืน และการสื่อถึงเรื่องราวของงาน 

• เอกภาพความกลมกลืนของเรื่องราวในงาน
ปน หรือ สื่อผสม 

5. ออกแบบรูปภาพ สัญลักษณ หรือกราฟกอ่ืน 
ๆ ในการนําเสนอความคิดและขอมูล 

• การออกแบบรูปภาพ สัญลักษณ หรือกราฟก 

6. ประเมินงานทัศนศิลป และบรรยายถึง
วิธีการปรับปรุงงานของตนเองและผูอ่ืนโดยใช
เกณฑท่ีกําหนดให 

• การประเมินงานทัศนศิลป  

 

หมายเหตุ: ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลางท่ีเนนในแถบสีเปนสาระท่ีนําเอาองคความรูดานพลังงานและ
กิจกรรมมาบูรณาการภายใตหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป 2551 เฉพาะท่ีเก่ียวขอ 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                                ศิลปะ ชั้น ม.1

 

 

ความรูดานพลังงานท่ีสามารถนํามาใชรวมกับกลุมสาระการเรียนรูวิชาศิลปะ 

โดยท่ัวไปกังหัน  คือ อุปกรณท่ีใชเปลี่ยนพลังงานของของไหล เชน ลม น้ํา ใหเปนพลังงานกล และ
นําไปใชประโยชน เชน วิดน้ําเขานา หรือนําไปหมุนเครื่องปนไฟเพ่ือผลิตไฟฟา กังหันท่ีเปนท่ีรูจักคือ กังหันลม 
และ กังหันน้ํา 

ลักษณะของกังหัน จะประกอบดวยสวนประกอบหลัก คือ ใบกังหันท่ีตอเขากับแกนหมุน ซ่ึงกังหันจะ
มีใบกังหัน 3 ใบ 4 ใบ 6 ใบ หรือ 8 ใบ (ภาพ) 

 

ลําดับ รูปภาพประกอบ คําอธิบาย 

1 

 

กังหังแบบแกนหมุน มีใบกังหัน 3 ใบ 

2 

 

กังหังแบบแกนหมุน มีใบกังหัน 4 ใบ 

3 

 

กังหังแบบแกนหมุน มีใบกังหัน 6 ใบ 

 

  



6
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ใหนักเรียนวาดภาพแสดงแหลงพลังงานโดยใหเห็นถึงระยะใกลไกล เปนแบบ 3 มิติ เชน พลังงานจาก
รังสีอาทิตย พลังงานจากเข่ือน พลังงานจากกังหันลม  โดยคํานึงถึงความสมดุล องคประกอบทางศิลปะ ความ
พอเหมาะกับสภาพแวดลอม และการกําหนดระยะใกล-ไกลของวัตถุตางๆ ในภาพ 

 

ลําดับ รูปภาพประกอบ คําอธิบาย 

1 

 

ภาพตัวอยางแหลงพลังงานลม 

 

สื่อ หรือ ชองทาง เปนองคประกอบหนึ่งของการสื่อสาร เปนพาหนะของสาร สื่อท่ีดีควรจะนําสาร  

หรือเรื่องราว ความหมาย หรือสิ่งตางๆ ท้ังขอมูล ความรู และความคิด ไปสูผูรับสารใหไดรับรู โดยอาศัยภาษา  

สัญลักษณ และรูป 

สื่อสิ่งพิมพเปนสิ่งท่ีพิมพข้ึนบนแผนกระดาษหรือวัตถุใดๆ ในปริมาณมาก  เพ่ือใชในการติดตอหรือชัก
นําใหผูอ่ืน หรือผูรับสาร ไดรับทราบในขอความหรือเรื่องราว ตางๆ ในกระบวนการผลิตสื่อสิ่งพิมพ  สามารถ
จัดพิมพไดหลายรูปแบบและนําไปใชงานในระยะเวลาท่ีตางกันเพ่ือกลุมเปาหมายท่ีตางกัน ตัวอยางสื่อสิ่งพิมพ 
ไดแก หนังสือพิมพ หนังสือ สารคดี ตํารา แบบเรียน หนังสือบันเทิงคดี  หนังสือฉบับกระเปา  นิตยสาร วารสาร 

จุลสาร  จดหมายขาว จดหมายเวียน ประกาศ  โบรชัวร  ใบปลิว  แผนพับ  ใบปดโฆษณา  หนังสือพิมพฝาผนัง 
(Wallpapers) สิ่งพิมพหอหุมผลิตภัณฑ นามบัตร ปฎิทิน สิ่งพิมพอิเล็กทรอนิกส 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                                ศิลปะ ชั้น ม.1

 

 

ลําดับ รูปภาพประกอบ คําอธิบาย 

1 

 

เย็นสบายแบบพอดี ตั้งอุณหภูมิท่ี 25 C 
ประหยัดไฟได 10% 

2 

 

ปดเม่ือเลิกใช เปดเม่ือจําเปน ชวยประหยัด
ไฟได 1-5% 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                                ศิลปะ ชั้น ม.1 

 

กิจกรรมท่ี 1: พลังงานมาจากไหน 

ครอบคลุมสาระท่ี  1 มาตรฐาน ศ 1.1 ตัวช้ีวัดท่ี 1, 2 และ 3  สาระการเรียนรูแกนกลางเรื่อง  

ความแตกตางและความคลายคลึงกันของทัศนธาตุ ในงานทัศนศิลปและสิ่งแวดลอม  ความเปนเอกภาพ  
ความกลมกลืน ความสมดุล และหลักการวาดภาพแสดงทัศนียภาพ 

เวลาท่ีแนะนําใหใชในการทํากิจกรรม: 50 นาที 

วัตถุประสงค : ใหวาดภาพทัศนียภาพท่ีแสดงแหลงท่ีมาของพลังงานเปนองคประกอบ  

คําอธิบายกิจกรรม: 

1. ใหนักเรียนวาดภาพแสดงแหลงพลังงาน และสิ่งแวดลอมรอบบริเวณแหลงพลังงานนั้นๆ โดยให
เห็นถึงระยะใกล-ไกล เปนแบบ 3 มิติ ตัวอยางของแหลงพลังงานท่ีจะเปนแบบของภาพวาด ไดแก 

ลําดับ รูปภาพประกอบ คําอธิบาย 

1 

 
 

รูปแผงตัวเก็บรังสีอาทิตยและ
สภาพแวดลอม ชุมชนตนแบบบานวังศิลา 
อําเภอวังน้ําเขียว จังหวัดนครราชสีมา กลั่น
เอทานอลจากน้ําสาท่ีหมักจากมัน
สําปะหลัง โดยใชความรอนจากอุปกรณรับ
รังสีอาทิตย 

2 

 
 

รูปแผงเซลลสุริยะและสภาพแวดลอม 
(รูปของ มจธ โครงการหลวง) 

4 

 

โครงการชั่งหัวมัน (โครงการใน
พระราชดําริ) อ.ทายาง จังหวัดเพชรบุรี ใช
เซลลสุริยะในการผลิตไฟฟา 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                                ศิลปะ ชั้น ม.1

 

 

ลําดับ รูปภาพประกอบ คําอธิบาย 

5 

 

กังหันลมผลิตไฟฟา โครงการสาธิตการผลิต
กระแสไฟฟาจากพลังงานลม บานทะเลปง 
ตําบลหัวไทร จังหวัดนครศรีธรรมราช 

6 

 

เข่ือนศรีนครินทร เข่ือนอเนกประสงคของ
โครงการพัฒนาลุมน้ําแมกลอง ใชสงเสริม
ระบบชลประทานและผลิตไฟฟา สรางข้ึน
บนแมน้ําแควใหญ บานเจาเณร ตําบลทา
กระดาน อําเภอศรีสวัสดิ์ จังหวัด
กาญจนบุรี 

7 

 

กังหันลมวิดน้ําเขานาเกลือ 

8 

 

รูปตัวอยางของแหลงพลังงาน
ภายในประเทศ ท่ีนักเรียนเคยเห็นหรือรูจัก
จากสื่อตางๆ และจะนํามาใชเปนแบบวาด
รูป (โครงการชั่งหัวมัน-โครงการใน
พระราชดําริ อ.ทายาง จังหวัดเพชรบุรี ใช
พลังงานจากลมในการผลิตไฟฟา 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                                ศิลปะ ชั้น ม.1

 

 

แนวทางการประเมินผล 

1. นักเรียนรูจักระยะ และความลึกในงานศิลปะและสามารถอธิบายวิธีการวาดภาพเพ่ือแสดงระยะ
และความลึกได 

2. นักเรียนสามารถวาดภาพแหลงพลังงานและบอกไดวาแหลงพลังงานนั้นใหประโยชนใด เชน เข่ือน
ใชผลิตกระแสไฟฟา ชวยระบบชลประทาน กังหันลมชวยวิดน้ํา กังหันลมใชผลิตไฟฟา เปนตน 

3. นักเรียนสามารถบูรณาการแหลงพลังงานเขากับหลักการวาดภาพทัศนียภาพ 

4. ผูเห็นภาพรับรูและเขาใจในความหมายของภาพ 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                                ศิลปะ ชั้น ม.1

 

 

กิจกรรมท่ี 2: ชวยกันประหยัดพลังงานกันเถอะ 

ครอบคลุมสาระท่ี 1 มาตรฐาน ศ 1.1 ตัวช้ีวัดท่ี 5 สาระการเรียนรูแกนกลางเรื่อง  การออกแบบ
รูปภาพ  สัญลักษณ หรืองานกราฟก 

เวลาท่ีแนะนําใหใชในการทํากิจกรรม:  50 นาที 

วัตถุประสงค : ใหวาดภาพทัศนียภาพท่ีแสดงแหลงท่ีมาของพลังงานเปนองคประกอบ  

คําอธิบายกิจกรรม :  

1. ใหนักเรียน คิดในประเด็นการประหยัดพลังงาน หรือ อนุรักษพลังงาน เพ่ือรณรงคประหยัด
พลังงาน หรือ อนุรักษพลังงาน เชน การประหยัดน้ํา  ประหยัดไฟ ฟา  การใชลิฟท และคิดถึง
กลุมเปาหมาย 

2. ออกแบบรูปภาพหรือสัญลักษณ และออกแบบเปนสื่อสิ่งพิมพ สําหรับจัดทํา  โปสเตอร  ปฏิทินตั้ง
โตะ ท่ีค่ันหนังสือ หรือ แผนพับ เปนตน 

3. ใหนักเรียนนําเสนอแนวคิดและหลักการออกแบบหนาชั้นเรียน 

 

แนวทางการประเมินผล 

1. นักเรียนสามารถออกแบบรูปภาพ  สัญลักษณหรืองานกราฟกโดยใชความรูเรื่องการออกแบบ
รูปภาพ สัญลักษณหรืองานกราฟก  

2. นักเรียนสามารถนําเสนอแนวคิดในการออกแบบจากขอมูลท่ีคนความา 
3. นักเรียนสามารถบูรณาการการประหยัดพลังงานกับการออกแบบรูปภาพ หรือสัญลักษณ โดยการ

สืบคนขอมูลดานการใชพลังงาน  เชน สัญลักษณปดไฟ ฟาหลังการใชงาน  สัญลักษณอยาเปดน้ํา
ท้ิงไว  

4. สัญลักษณเดินข้ึนลงบันได 1-2 ชั้น การทําโปสเตอรรณรงคการประหยัดพลังงาน การทําปฏิทิน
ตั้งโตะ โดยมีภาพ (การตูน หรือภาพวาด) วิธีการประหยัดพลังงาน 

5. ผูเห็นสื่อเขาใจในความหมายหรือเนื้อความ 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                                ศิลปะ ชั้น ม.1
 

 

2.2 การรณรงคเรื่องการอนุรักษและประหยัดพลังงานผานบทเพลงและเสียงดนตรี 

 

สาระท่ี 2 ดนตร ี(หลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป 2551) 

มาตรฐาน ศ 2.1 เขาใจและแสดงออกทางดนตรีอยางสรางสรรค วิเคราะห  วิพากษวิจารณคุณคา
ดนตรี ถายทอดความรูสึก ความคิดตอดนตรีอยางอิสระ ชื่นชม และประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ม.1 1. อาน เขียน รอง  โนตไทย และโนตสากล • เครื่องหมายและสัญลักษณทางดนตรี 
- โนตบทเพลงไทย อัตราจังหวะสองชั้น 
- โนตสากลในกุญแจซอลและฟาในบันไดเสียง C 
major 

2. เปรียบเทียบเสียงรองและเสียงของเครื่อง
ดนตรีท่ีมาจากวัฒนธรรมท่ีตางกัน 

• เสียงรองและเสียงของเครื่องดนตรีในบทเพลง
จากวัฒนธรรมตางๆ 
- วิธีการขับรอง 
- เครื่องดนตรีท่ีใช 

3. รองเพลงและใชเครื่องดนตรีบรรเลง
ประกอบการรองเพลงดวยบทเพลงท่ีหลาก 
หลายรูปแบบ 

• การรองและการบรรเลงเครื่องดนตรี
ประกอบการรอง 
- บทเพลงพ้ืนบาน บทเพลงปลุกใจ 
- บทเพลงไทยเดิม 
- บทเพลงประสานเสียง ๒ แนว 
- บทเพลงรูปแบบ ABA 
- บทเพลงประกอบการเตนรํา 

4. จัดประเภทของวงดนตรีไทยและวงดนตรี
ท่ีมาจากวัฒนธรรมตาง ๆ 

• วงดนตรีพ้ืนเมือง 
• วงดนตรีไทย 
• วงดนตรีสากล 

5. แสดงความคิดเห็นท่ีมีตออารมณของบท
เพลงท่ีมีความเร็วของจังหวะ และความดัง-
เบา แตกตางกัน   

• การถายทอดอารมณของบทเพลง 
- จังหวะกับอารมณเพลง 
- ความดัง-เบากับอารมณเพลง 
- ความแตกตางของอารมณเพลง 

6. เปรียบเทียบอารมณ ความรูสึกในการฟง
ดนตรีแตละประเภท 

7. นําเสนอตัวอยางเพลงท่ีตนเองชื่นชอบ  
และอภิปรายลักษณะเดนท่ีทําใหงานนั้น
นาชื่นชม 

• การนําเสนอบทเพลงท่ีตนสนใจ 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                                ศิลปะ ชั้น ม.1

 

 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

8. ใชเกณฑสําหรับประเมินคุณภาพงานดนตรี
หรือเพลงท่ีฟง 

• การประเมินคุณภาพของบทเพลง 
-คุณภาพดานเนื้อหา 
-คุณภาพดานเสียง 
-คุณภาพดานองคประกอบดนตรี 

9. ใชและบํารุงรักษาเครื่องดนตรีอยาง
ระมัดระวังและรับผิดชอบ 

• การใชและบํารุงรักษาเครื่องดนตรีของตน 

 

หมายเหตุ: ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลางท่ีเนนในแถบสีเปนสาระท่ีนําเอาองคความรูดานพลังงานและ
กิจกรรมมาบูรณาการภายใตหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป 2551 เฉพาะท่ีเก่ียวของ 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                                ศิลปะ ชั้น ม.1

 

 

กิจกรรมท่ี 3: แตงและรองเพลงเกี่ยวกับพลังงาน 

ครอบคลุมสาระท่ี 2 มาตรฐาน ศ 2 .1 ตัวช้ีวัดท่ี 1, 3 และ 5 สาระการเรียนรูแกนกลางเรื่อง  

เครื่องหมายและสัญลักษณทางดนตรี การรองและการบรรเลงเครื่องดนตรี และการถายทอดอารมณของบท
เพลง 

เวลาท่ีแนะนําใหใชในการทํากิจกรรม: 200 นาที 

วัตถุประสงค : สามารถบูรณาการเนื้อหาพลังงานเขากับวิชาดนตรี 

คําอธิบายกิจกรรม: 

1. แบงกลุมนักเรียนกลุม 3-5 คน ชวยกันแตงเพลงเก่ียวกับพลังงาน ซ่ึงแตละกลุมอาจ จะมีเนื้อหา
ตางกัน 

• แหลงของพลังงานกับประโยชน 
• การรณรงคเรื่องการประหยัดพลังงาน 

• การอนุรักษพลังงาน 

2. ใสทํานองเพลงท่ีแตง หรือเลียนแบบทํานองจากบทเพลงพ้ืนบาน บทเพลงปลุกใจ บทเพลงไทย
เดิม หรือ บทเพลงประกอบการเตนรํา 

3. ใหนักเรียนแตละกลุมนําเสนอการรองเพลงหนาชั้นเรียน 

4. ใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นท่ีมีตออารมณของบทเพลงท่ีมีความเร็วของจังหวะ และความดังเบา
แตกตางกัน และความเขาใจในเนื้อความท่ีตองการจะสื่อจากบทเพลง 

 

แนวทางการประเมินผล 

1. นักเรียนสามารถอาน  เขียน รองโนตบทเพลงไทย และโนตสากล 

2. นักเรียนมีความรูความเขาใจในจังหวะ ความดัง เบา และความแตกตางของอารมณเพลง และ
สามารถนํามาเรียบเรียงเพลงท่ีแตงไว 

3. นักเรียนสามารถรองเพลงและใชเครื่องดนตรีบรรเลงประกอบการรองเพลงดวยบทเพลงหลาย
รูปแบบเชน บทเพลงพ้ืนบาน เพลงปลุกใจ บทเพลงประกอบการเตนรํา 

4. นักเรียนสามารถบูรณาการเนื้อหาพลังงานเขากับวิชาดนตรีรวมท้ังการใชเครื่องดนตรี
ประกอบการรองเพลงตาง ๆ เชน บทเพลงพ้ืนบาน  เพลงปลุกใจ  บทเพลงไทยเดิม บทเพลง
ประกอบการเตนรํา เชน เพลงปลุกใจ (เพลงตนตระกูลไทย  เพลงหนักแผนดิน)  เพลงไทยเดิม 
(เพลงลาวดวงเดือน) 

5. นักเรียน ผูฟงเพลง เขาใจในความหมายหรือเนื้อความท่ีผูแตงเพลงนําเสนอ 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                                ศิลปะ ชั้น ม.1

 

 

2.3 การแสดงละครใหความรูเรื่องพลังงาน 

 

สาระท่ี 3 นาฏศิลป (หลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป 2551) 

มาตรฐาน ศ 3.1 เขาใจ และแสดงออกทางนาฏศิลปอยางสรางสรรค วิเคราะห วิพากษวิจารณคุณคา
นาฏศิลป ถายทอดความรูสึก ความคิดอยางอิสระ ชื่นชมและประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ม.1 1. อธิบายอิทธิพลของนักแสดงชื่อดังท่ีมี
ผลตอการโนมนาวอารมณหรือความคิด
ของผูชม 

• การปฏิบัติของผูแสดงและผูชม 
• ประวัตินักแสดงท่ีชื่นชอบ 
• การพัฒนารูปแบบของการแสดง 
• อิทธิพลของนักแสดงท่ีมีผลตอพฤติกรรมของผูชม 

2. ใชนาฏยศัพทหรือศัพททางการละครใน
การแสดง 

• นาฏยศัพทหรือศัพททางละครในการแสดง 
• ภาษาทาและการตีบท 
• ทาทางเคลื่อนไหวท่ีแสดงสื่อทางอารมณ 
• ระบําเบ็ดเตล็ด 
• รําวงมาตรฐาน 

3. แสดงนาฏศิลปและการละครในรูปแบบ
งาย ๆ 

• รูปแบบการแสดงนาฏศิลป 
- นาฏศิลป 
- นาฏศิลปพ้ืนบาน 
- นาฏศิลปนานาชาติ 

4. ใชทักษะการทํางานเปนกลุมใน
กระบวนการผลิตการแสดง 

• บทบาทและหนาท่ีของฝายตางๆในการจัดการ
แสดง 

• การสรางสรรคกิจกรรมการแสดงท่ีสนใจ โดยแบง
ฝายและหนาท่ีใหชัดเจน 

5. ใชเกณฑงาย ๆ ท่ีกําหนดใหในการ
พิจารณาคุณภาพการแสดงท่ีชมโดยเนน
เรื่องการใชเสียงการแสดงทาและการ
เคลื่อนไหว 

• หลักในการชมการแสดง 

 

หมายเหตุ: ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลางท่ีเนนในแถบสีเปนสาระท่ีนําเอาองคความรูดานพลังงานและ
กิจกรรมมาบูรณาการภายใตหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป 2551 เฉพาะท่ีเก่ียวของ 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                                ศิลปะ ชั้น ม.1

 

 

ความรูดานพลังงานท่ีสามารถนํามาใชรวมกับกลุมสาระการเรียนรูวิชาศิลปะ 

ละครเวที เปนการสวมบทบาทสมมติและแสดงสดบนเวที โดยอาจมีฉาก แสง เสียง เปนองคประกอบ 
และมีการกําหนดแนวละคร การเขียนบท การกําหนดตัวละคร รวมถึงบุคลิกและการแตงกาย และมีการ
กําหนดฉากและวิธีการดําเนินเรื่อง 

 

กิจกรรมท่ี 4: ละครเกี่ยวกับพลังงาน 

ครอบคลุมสาระท่ี 3 มาตรฐาน ศ 3.1 ตัวช้ีวัดท่ี 3 และ 4 สาระการเรียนรูแกนกลางเรื่อง  รูปแบบ
การแสดงนาฏศิลป  บทบาทและหนาท่ีของฝายตางๆ  ในการจัดการแสดง และการสรางกิจกรรมการแสดงท่ี
สนใจ โดยแบงฝายและหนาท่ีใหชัดเจน 

เวลาท่ีแนะนําใหใชในการทํากิจกรรม: 150 นาที 

วัตถุประสงค : แสดงละครในรูปแบบงายๆ ท่ีเก่ียวของกับพลังงาน 

คําอธิบายกิจกรรม: 

1. ใหนักเรียนจัดแสดงละครเวทีเก่ียวกับเรื่องพลังงานโดยแบงฝายและหนาท่ีใหชัดเจน เชน เขียน
บท ผูกํากับการแสดง ผูแสดง  ฝายฉาก  ผูกํากับฉาก เปนตน 

2. อาจนําเพลงท่ีแตงข้ึนจากกิจกรรมท่ีผานมา มาเปนเพลงประกอบการแสดง 

 

แนวทางการประเมินผล 

1. นักเรียนสามารถแสดงนาฏศิลปและละครในรูปแบบงายๆ  
2. นักเรียนมีทักษะการทํางานเปนกลุมในกระบวนการผลิตการแสดง โดยมีการแบงหนาท่ีการ

ทํางานฝายตาง ๆ ในการจัดการแสดง 
3. นักเรียนสามารถบูรณาการพลังงานกับการแสดงละครโดยการคนควาขอมูลดานพลังงาน

ประกอบการเขียนบทละคร เชน ละครเวทีรณรงคเรื่องการประหยัดพลังงาน 

4. นักเรียน ผูชม เขาใจในความหมายหรือเนื้อความท่ีผูเสนอตองการจะสื่อ 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                                ศิลปะ ชั้น ม.1

 

 

4. แหลงขอมูลเพ่ิมเติม 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี (มจธ.) , 2556, คูมือครูความรูพ้ืนฐานดานพลังงานระดับท่ี 2,

โครงการ การพัฒนากระบวนการเรียนรูแบบบูรณาการดานพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและ
มัธยมศึกษา (ปท่ี 2) ไดรับการสนับสนุนโดย กองทุนเพ่ือสงเสริมการอนุรักษพลังงาน  สํานักงานนโยบาย
และแผนพลังงาน กระทรวงพลังงาน 
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