
๙.๑ ใบความรูสํานวนที่เปนสุภาษิตและคําพังเพย 
 สํานวน หมายถึง ถอยคําที่มิไดมีความหมายตรงไปตรงมาตามตัวอักษร หรือแปลตามรากศัพท 
แตเปนถอยคําที่มีความหมาย เปนอยางอื่น คือ เปนชั้นเชิงชวนใหคิด ซึ่งอาจเปนไปในหลายๆ ดาน 
ไมวาจะเปนดานการศึกษา วัฒนธรรม ประเพณี ความเชื่อ คานิยม และอื่นๆ 
ซึ่งลวนแตแสดงใหเห็นถึงความเปนไทยอยางเดนชัด  
 สํานวน มีลักษณะ ดังนี้ 
๑. มีการซ้ําคํา หรือใชคําที่มีสัมผัสคลองจองระหวางกัน 
     ขับไลไสสง มีสัมผัสสระไอ ระหวางคําวา ไล-ไส 
     หามรุงหามค่ํา มีการซ้ําคํา คือ คําวา หาม 
๒. มีการเปรียบเทียบสิ่งหนึ่งวาเหมือนอีกสิ่งหนึ่ง เพื่อใหเขาใจงายยิ่งขึ้น เชน 
     แกมแดงเปนลูกตําลึงสุก เปนการกลาวเปรียบเทียบสีของแกมกับสีของลูกตําลึงสุก 
     เงียบเหมือนเปาสาก เปนการกลาวเปรียบเทียบถึงลักษณะความเงียบวา เงียบมาก ไมมีเสียงอะไร 
๓. มีลักษณะเปนคําคมหรือคํากลาวที่ใหเเงคิดตางๆ เชน   
         ไมมีใครแกเกินเรียน    
ตัวอยางสํานวนไทย  
               สํานวน เปนการใชภาษากลาวถึงเรื่องราว เหตุการณตาง ๆ อยางกะทัดรัด ไดความหมาย 
ซึ่งสรุปครอบคลุมเหตุการณ อาจใชถอยคําคลองจอง เพื่อใหจํางาย และใชกันอยางแพรหลาย 
ตัวอยางของสํานวนตาง ๆ พรอมความหมายมีดังนี้ 
กระดี่ไดน้ํา ดีใจเกินควร 
เขาตาจน หมดหนทาง 
ไขในหิน                                                ระมัดระวังเต็มที ่ 
คลุมถุงชน แตงงานกันโดยการบังคับของผูใหญ 
จนมุม ไมมีทางหน ี
จับปลาสองมือ ทํางานหลายอยางในเวลาเดียวกัน ยอมไดผลไมดี 
ชักหนาไมถึงหลัง รายไดไมพอกับรายจาย 
เชื้อไมทิ้งแถว ลูกยอมมีอุปนิสัยเหมือนพอแม 
ตีปลาหนาไซ ขัดขวาง มิใหเขาทํางานไดสําเร็จ 
ตีนแมว คนยองเบา ขโมย 

 

 
 สุภาษิต  หมายถึง ขอความหรือถอยคําสั้น ๆ กะทัดรัด มักมีความหมาย ไปในทางแนะนําสั่งสอน 
มีคติสอนใจ ใหความจริงเกี่ยวกับความคิดและแนวปฏิบัติ ซึ่งสามารถพิสูจนและเชื่อถือได 
 สุภาษิต แบงออกเปน ๒ ลักษณะใหญ ๆ ดังนี้ 
 ๑. สุภาษิตของนักปราชญ รวมถึงพุทธศาสนสุภาษิต เชน 
  - ทําดีไดดี  ทําชั่วไดชั่ว 
  - ความกตัญูกตเวที เปนเครื่องหมายของคนดี 
  - ความไมมีโรค เปนลาภอันประเสริฐ 
 ๒. สุภาษิตชาวบาน เปนสุภาษิตที่ไมทราบวาใครเปนผูกลาว เชน 
  - นอนสูงใหนอนคว่ํา นอนต่ําใหนอนหงาย 
  - ขี้เกียจเปนแมลงวัน ขยันเปนแมลงผึ้ง 



 คําพังเพย  หมายถึง ถอยคําที่มีความหมายลึกซึ้งกวาสํานวน โดยมีลักษณะติชม 
หรือแสดงความเห็นอยูในตัว แตไมถึงกับเปนคําสอน 
 คําพังเพย มีลักษณะคลายสุภาษิต แตไมไดเปนคติสอนใจ เพียงแตเปนคํากลาวที่มีลักษณะติชม 
และแสดงความคิดเห็นอยูในตัว โดยมากจะมีความหมายซอนอยู ดังนั้น 
การใชคําพังเพยจะตองตีความหมายใหเขากับสถานการณ 
 ตัวอยางคําพังเพย 
 ขิงก็รา  ขาก็แรง  หมายถึง ตางก็แข็งเขาหากัน ไมยอมเสียเปรียบกัน 
 ไกเห็นตีนงู  งูเห็นนมไก  หมายถึง ตางฝายตางก็รูความลับ ความไมดีของกันและกัน 
 จับแพะชนแกะ  หมายถึง การทําอะไรที่ขาดความเรียบรอยไมเปนกิจ ลักษณะ 
คือเอาทางโนนมาใชทางนี้ เอาทางนี้ไปแทนทางโนน 
 คืบก็ทะเล  ศอกก็ทะเล หมายถึง ออกทะเลอยาประมาททะเลเพราะอันตรายเกิดไดทุกเมื่อ 
 วัวหายลอมคอก  หมายถึง เมื่อเกิดเหตุการณเรื่องราวที่ทําใหเกิดความเสียหายแก ตนเอง 
จึงคอยคิดมาแกไขทีหลัง ทั้งที่มีโอกาสคิดหาทางปองกันเสียแตแรกกลับไมยอมทํา 
 เปดขันประชันไก หมายถึง ใหคนเรารูจักยอมรับในตัวตนของเรา. ไมนําตัวเราไป 
เปรียบเทียบกับคนอื่น. ใหรูจักภูมิใจในความเปนตัวของตัวเราเอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


