
 
 
 
 

กิจกรรม 
 
   ค ำชี้แจง 
  1.  ศึกษาใบความรู้เรื่อง  “การตั้งหลักแหล่งของมนุษย์” 
  2.  เล่นกิจกรรม  “เติมร้อยได้ล้าน” 
  3.  ทุกกลุ่มพิจารณาผลงานการเล่นเกม  และบันทึกผลการเข้าร่วมกิจกรรม   

     เพื่อน ามาพัฒนา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 
 
 
 

กิจกรรม 
เกม  เตมิร้อยไดล้้ำน 

 
 

    อุปกรณ์ 
 1.  กระดาษพร้อมข้อความ 
 2.  ดินสอ 
 3.  เสียงสัญญาณ  (กระบอกเคาะ) 
 
    วิธีเล่น 
 1.  นักเรียนแบ่งกลุ่ม 
 2.  ส่งตัวแทนรับใบความรู้  จะมีความรู้ใบละเร่ือง  ดังนี้ 
  2.1  การตั้งหลักแหล่งในบริเวณภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
  2.2  การตั้งหลักแหล่งในบริเวณภาคกลางและตะวันตก 
  2.3  การตั้งหลักแหล่งในบริเวณภาคเหนือ 
  2.4  การตั้งหลักแหล่งในบริเวณภาคตะวันออก 
  2.5  การตั้งหลักแหล่งในบริเวณภาคใต้ 
 3.  นักเรียนภายในกลุ่มจะต้องช่วยกันเขียนข้อความเกี่ยวกับเรื่องท่ีก าหนดทุกคน 
     จะมีเวลาเขียนคนละ  30  วินาที  โดยครูจะให้สัญญาณเมื่อหมดเวลา 
 4.  เมื่อได้ยินสัญญาณ  นักเรียนจะต้องส่งกระดาษและดินสอให้เพื่อนคนต่อไป 
 5.  เมื่อครูให้สัญญาณหมดเวลาทุกคนจะต้องหยุดเขียน 
 6.  ทุกคนร่วมพิจารณาผลงานของตนเองและกลุ่มเพื่อน  และคัดเลือกผลงานท่ีดีที่สุด 
 
 
 
 



 

 
ใบควำมรู้ 

ครูอธิบำยเพิ่มเติม 
 
 
 

 ปัจจัยพื้นฐานท่ีมีอิทธิพลต่อการตั้งหลักแหล่ง 
 1.  ลักษณะทางภูมิประเทศ  หมายถึง  สภาพท่ีตั้งและลักษณะของพื้นที่ของแต่ละแหล่ง
จะแตกต่างกัน  เช่น  ท่ีราบ  ที่ราบลุ่ม  ริมฝ่ังทะเล  ท่ีราบสูง  ภูเขา 
      ในสมัยโบราณผู้คนในดินแดนต่าง ๆ จะอาศัยอยู่ในถ้ า  เพิงผาใกล้แหล่งน้ า  เพราะ
ต้องอาศัยน้ าและแหล่งน้ าส าหรับการด ารงชีวิต  เมื่อมนุษย์รู้จักการเพาะปลูกจึงย้ายอพยพมา
บริเวณท่ีราบและตั้งบ้านเรือน 
 2.  ลักษณะทางภูมิอากาศ  หมายถึง  สภาพอากาศและปริมาณน้ าฝนท่ีมีผลต่อความอุดม
สมบูรณ์ของพื้นท่ี  ลักษณะอากาศไม่ร้อนหรือหนาวจัดเกินไป  มีฝนเพียงพอต่อการเพาะปลูก ท า
การเกษตร 
 3.  ทรัพยากรธรรมชาติ  เช่น  ป่าไม้  สัตว์ป่า  ธรรมชาติ  ดิน  น้ า  สมบูรณ์  ก็จะเป็น
ปัจจัยในการท ามาหากิน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ใบควำมรู้ 
กำรตั้งหลักแหล่งในบริเวณภำคตะวันออกเฉียงเหนือ 

 
 
 

 พื้นท่ีส่วนใหญ่ของภูมิภาคตะวันออกเฉียงเหนือเป็นท่ีราบสูงและท่ีราบเชิงเขา  มีแนวทิว
เขาทางทิศตะวันตกและทิศใต้  ตอนกลางของภาคมีลักษณะเป็นแอ่งคล้ายกระทะ  เป็นบริเวณที่
ราบมีแม่น้ าไหลผ่านเหมาะส าหรับการตั้งถิ่นฐานท่ีส าคัญคือ  บริเวณแอ่งสกลนครและแอ่งโคราช 
 แอ่งสกลนคร  คือ  บริเวณพื้นท่ีราบริมแม่น้ าสงครามท่ีไหลผ่านบริเวณจังหวัดอุดรธานี  
หนองคาย  สกลนคร  มุกดาหาร  และนครพนม  ได้พบหลักฐานทางโบราณคดี  เช่น  เคร่ืองมือ
เคร่ืองใช้  ภาชนะเครื่องปั้นดินเผา  โครงกระดูกพร้อมเครื่องประดับ  เช่น  ก าไล  ลูกปัด  และ
เคร่ืองมือเครื่องใช้ท่ีท าด้วยเหล็กและส าริดกระจายอยู่ท่ัวไป  แหล่งโบราณคดีท่ีส าคัญ  คือ  ท่ีบ้าน
เชียง  จังหวัดอุดรธานี 
 แอ่งโครำช  คือ  บริเวณพื้นท่ีราบริมแม่น้ าชีและมูลในเขตจังหวัดขอนแก่น  นครราชสีมา  
มหาสารคาม  บุรีรัมย์  ร้อยเอ็ด  สุรินทร์  ศรีสะเกษ  อุบลราชธานี  และยโสธร  แหล่งโบราณคดี
ท่ีส าคัญ  คือ  ท่ีบ้านนาดี  จังหวัดขอนแก่น  บ้านปราสาท  จังหวัดนครราชสีมา 
 จากหลักฐานภาพถ่ายทางอากาศพบร่องรองการสร้างเมือง  มีคูน้ า  คันดินล้อมรอบ
จ านวนมากเมืองท่ีส าคัญ  เช่น  เมืองพิมายโบราณ  จังหวัดนครราชสีมา  เมืองฟ้าแดดสงยาง  
จังหวัดกาฬสินธ์ุ  เป็นต้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       พ้ืนที่แสดงบริเวณแอ่งสกลนครและแอ่งโคราชของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 



 

    ใบควำมรู้ 
กำรตั้งหลักแหล่งในบริเวณภำคกลำงและภำคตะวันตก 

 
 
 

 ดินแดนบริเวณภาคกลางของประเทศ  พื้นท่ีส่วนใหญ่เป็นท่ีราบลุ่มแม่น้ า  มีแม่น้ าไหลผ่าน
หลายสาย  เช่น  แม่น้ าเจ้าพระยา  แม่น้ าท่าจีน  แม่น้ าแม่กลอง  เป็นต้น  บริเวณนี้จึงมีผู้คนอพยพ
เข้ามาตั้งหลักแหล่งกันมาก  เพราะนอกจากจะเป็นพื้นท่ีท่ีอุดมสมบูรณ์เหมาะกับการเพาะปลูกแล้ว  
แม่น้ าหลายสายดังกล่าวยังไหลลงสู่ทะเลทางอ่าวไทย  แม่น้ าเหล่านี้เป็นเส้นทางคมนาคมค้าขาย
ระหว่างชุมชนท่ีอยู่ดินแดนภายในและภายนอกทางทะเล  ดินแดนบริเวณนี้จึงเป็นแหล่งส าคัญทาง 
การค้าขายตั้งแต่สมัยโบราณ 
 แหล่งโบราณคดีที่ส าคัญ  เช่น  ท่ีบ้านเก่า  อ าเภอเมือง  จังหวัดกาญจนบุรีได้พบเครื่องมือหิน
และภาชนะดินเผา  และที่บ้านดอนตาเพชร  อ าเภอพนมทวน  จังหวัดกาญจนบุรี  พบภาชนะและ
เคร่ืองมือเครื่องใช้ท าด้วยเหล็ก 
 จากหลักฐานรูปถ่ายทางอากาศ  พบว่ามีการตั้งชุมชนเป็นหมู่บ้าน  และเมืองท่ีมีคูน้ า  คันดิน 
ล้อมรอบเป็นจ านวนมากตามบริเวณท่ีราบลุ่มแม่น้ าสายส าคัญ  เช่น  แม่น้ าแม่กลอง  แม่น้ าท่าจีน  
แม่น้ าลพบุรี  แม่น้ าป่าสัก  เมืองท่ีส าคัญในภาคกลางและภาคตะวันตก  ได้แก่  เมืองนครปฐมโบราณ  
จังหวัดนครปฐม  เมืองคูบัว  จังหวัดราชบุรี  เมืองซับจ าปา  จังหวัดลพบุรี  เมืองอู่ทอง  อ าเภออู่ทอง  
จังหวัดสุพรรณบุรี  เมืองจันเสน  อ าเภอตาคลี  จังหวัดนครสวรรค์  เมืองพงตึก  จังหวัดกาญจนบุรี  
เมืองเหล่านี้มีเส้นทางเดินเรือออกทะเลได้สะดวกจึงมีการติดต่อค้าขายกับดินแดนอื่น ๆ ท่ีห่างไกลได้  
และรับอารยธรรมความเจริญจากภายนอกดินแดนมาผสมผสานกับของตนเอง 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพถ่ายทางอากาศของเมืองคูบัว   จังหวัดราชบุรี  เมืองโบราณที่ตั้งอยู่บริเวณลุ่มแม่น้ าแม่กลอง 



 
 

ใบควำมรู้ 
กำรตั้งหลักแหล่งในบริเวณภำคเหนือ 

 
 
 
 

 ดินแดนทางตอนเหนือของประเทศ  ลักษณะทั่วไปเป็นเทือกเขาสูงทอดตัวต่อเนื่องกัน   
มีท่ีราบระหว่างเทือกเขาและที่ราบริมแม่น้ า  เช่น  แม่น้ าปิง  แม่น้ าวัง  แม่น้ ายม  แม่น้ าน่าน  
และแม่น้ ากก  บริเวณทางตอนเหนือของประเทศมีผู้คนมาตั้งหลักแหล่งตั้งแต่ยคุหิน  พบหลักฐาน  
เช่น  เคร่ืองมือหินกะเทาะท่ีเก่าแก่ท่ีสุดท่ีบ้านแม่ทะ  และบ้านดอนมูล  อ าเภอแม่ทะ  จังหวัด
ล าปาง  ที่ถ้ าพระ  จังหวัดล าปาง  ถ้ าผีแมน  อ าเภอเมือง  จังหว้ดแม่ฮ่องสอน 
 ร่องรอยหลักฐานการตั้งเมืองอยู่บริเวณที่ราบหุบเขาท่ีมีแม่น้ าไหลผ่าน  เมืองโบราณส าคัญ
ในภาคเหนือ  เช่น  เมืองหริภุญชัย  จังหวัดล าพูน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

ใบควำมรู้ 
กำรตั้งหลักแหล่งในบริเวณภำคตะวันออก 

 
 
 
 
 ดินแทนทางภาคตะวันออกของประเทศ  มีส่วนท่ีเป็นทิวเขา  ที่ราบลุ่มแม่น้ าและชายฝั่ง
ทะเล  มีแม่น้ าบางปะกง  แม่น้ าปราจีนบุรี  แม่น้ าระยอง  แม่น้ าประแสร์  และแม่น้ าจันทบุรี 
ไหลผ่าน  ผู้คนสมัยก่อนประวัติศาตร์ได้มาตั้งหลักแหล่งรวมตัวเป็นชุมชนท าการเพาะปลูกใน
บริเวณท่ีราบที่มีแม่น้ าไหลผ่าน  พบหลักฐานส าคัญ  เช่น  เคร่ืองมือหิน  โครงกระดูกมนุษย์  
เคร่ืองปั้นดินเผาท่ีโคกพนมดี  อ าเภอพนัสนิคม  จังหวัดชลบุรี 
 ร่องรอยหลักฐานการตั้งเมืองในภาคตะวันออกท่ีส าคัญ  เช่น  เมืองศรีมโหสถ   
จังหวัดปราจีนบุรี  ต้องอยู่ในบริเวณท่ีราบลุ่มแม่น้ าบางปะกง  และเมืองพระรถ  อ าเภอพนัสนิคม  
จังหวัดชลบุรี  ซึ่งพบหลักฐานเป็นเทวรูปในศาสนาพราหมณ์-ฮินดู  และพระพุทธรูปใน
พระพุทธศาสนา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ใบควำมรู้ 
กำรตั้งหลักแหล่งในบริเวณภำคใต้ 

 
 
 

 บริเวณทางใต้ของประเทศไทยมีลักษณะเป็นคาบสมุทรย่ืนไปในทะเลมีแม่น้ าสายสั้น ๆ เช่น  
แม่น้ าโก-ลก  แม่น้ าตาปี  แม่น้ าปัตตานีไหลผ่าน  เนื่องจากเป็นดินแดนที่มีพื้นท่ีชายฝั่งทะเลที่ 
อุดมสมบูรณ์  บริเวณทางใต้ของประเทศไทยจึงมีผู้คนมาตั้งหลักแหล่งตั้งแต่ยุคหิน  พบหลักฐานตาม
บริเวณท่ีใกล้แหล่งน้ า  เช่น  เครื่องมือหิน และภาชนะเคร่ืองปั้นดินเผาที่ถ้ าสิงธร  จังหวัดสุราษฎร์ธานี  
และถ้ าหลังโรงเรียน  จังหวัดกระบี่  เป็นต้น  กลุ่มคนเหล่านี้ต่อมาได้รวมตัวเป็นชุมชนและขยายตัว
เป็นเมืองในเวลาต่อมา 
 เนื่องจากบริเวณทางตอนใต้ เป็นดินแดนที่พ่อค้าต่างชาติ เช่น  อินเดีย กรีกและโรมัน  จะแล่น
เรือผ่านไปมาค้าขาย  และพักอาศัยชั่วคราวเพ่ือซ่อมแซมเรือ  หาน้ าจืดและเสบียงอาหาร  พ่อค้า
ต่างชาติเหล่านี้  โดยเฉพาะชาวอินเดียจะน าความรู้ความเจริญในด้านต่าง ๆ มาถ่ายทอดให้กับชุมชน  
ดังนั้น  เมืองต่าง ๆ ในภาคใต้ของไทย  จึงมีความหลากหลายทางด้านวัฒนธรรม  และได้พัฒนา
เจริญรุ่งเรืองขึ้น  เมืองส าคัญในภาคใต้  เช่น เมืองยะรัง  อ าเภอยะรัง  จังหวัดปัตตานี  เมืองพระเวียง  
อ าเภอเมือง  จังหวัดนครศรีธรรมราช  ควนลูกปัด  อ าเภอคลองท่อม  จังหวัดกระบี่  เป็นต้น 
 จากหลักฐานท่ีพบในดินแดนประเทศไทย แสดงให้เห็นว่าการตั้งหลักแหล่งในดินแดนประเทศ
ไทยมีมาตั้งแต่สมัยก่อนประวัติศาสตร์  ซึ่งต่อมาได้รวมตัวกันเป็นชุมชนและเจริญขึ้นเป็นเมืองในเวลา
ต่อมา  เมืองต่าง ๆ เหล่านี้ส่วนใหญ่ตั้งอยู่บริเวณริมแม่น้ า  และบริเวณท่ีมีการคมนาคมติดต่อกับ
ดินแดนอื่น ๆ  ได้สะดวก  มีการค้าขายกับดินแดนภายนอก  มีการแลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรม   
เมืองหลายเมืองในดินแดนประเทศไทยได้เจริญรุ่งเรืองขยายตัวขึ้นเป็นอาณาจักรได้ในเวลาต่อมา 
 
 
 
 
 
 
 

การตั้งเมืองบริเวณที่ราบลุ่มแม่น้ าในภาคใต้ 


