แผนการสอนรายชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม(ประวัติศาสตร์)  ชั้นประถมศึกษาปีที่1 ภาคเรียนที่ 1

หน่วยที่
4   ประวัติศาสตร์   แผนการสอนที่ 3 เรื่อง  การนับวันตามแบบสุริยคติ
สอนครั้งที่   3  เวลา      1     ชั่วโมง
1. มาตรฐานการเรียนรู้

ส 4.1 เข้าใจความหมาย ความสำคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์สามารถใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่าง ๆ อย่างเป็นระบบ
2. ตัวชี้วัด

ป 1/1  บอกวัน เดือน ปี และนับช่วงเวลาตามปฏิทินที่ใช้ในชีวิตประจำวัน
3. จุดประสงค์การเรียนรู้

บอกวัน เดือน ปี และนับช่วงเวลาตามปฏิทินที่ใช้ในชีวิตประจำวัน
4. สาระการเรียนรู้

การนับวันตามแบบสุริยคติ

5. กิจกรรมการเรียนการสอน

1.  ครูซักถามนักเรียนว่าในหนึ่งวันมีกี่ชั่วโมง

2.  นักเรียนดูภาพแล้วสนทนาเกี่ยวกับเรื่อง การทำกิจกรรมต่าง ๆ ในแต่ละช่วงเวลาของวัน

3.  นักเรียนสนทากับครูในหนึ่งวันมี 24 ชั่วโมง  และใน  1 สัปดาห์ มี 7วัน และให้นักเรียนช่วยกันตอบว่าสีประจำวันของแต่ละวันมีสีอะไรบ้าง


4.  นักเรียนฟังนิทานเรื่อง นาฬิกา 7 สี


5.  นักเรียนอ่านใบความรู้พร้อมกันโดยอ่านตามครู

6.  นักเรียนทำงานในใบกิจกรรม


7.  ครูทบทวนเรื่องที่เรียนมาในวันนี้และให้นักเรียนทำใบกิจกรรมต่อให้เสร็จ
6. สื่อการสอน

1.  นิทาน  เรื่อง  นาฬิกา  7  สี

2.  ใบความรู้
3.  ใบกิจกรรม
7. การวัดและประเมินผล
ตรวจใบกิจกรรม
ภาคผนวก
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม(ประวัติศาสตร์)  ชั้นประถมศึกษาปีที่1 ภาคเรียนที่ 1

หน่วยที่
4   ประวัติศาสตร์   แผนการสอนที่ 3 เรื่อง  การนับวันตามแบบสุริยคติ
ใบความรู้
เรื่องการนับวัน เวลา ตามระบบสุริยคติ
ใบปฏิทินจะบอกเวลา 2 แบบ
1.  แบบสุริยคติ   วันตามแบบสุริยคติ มี 7 วัน นับเป็น 1 สัปดาห์ วันทั้ง 7 มีชื่อเรียกดังนี้

1. วันอาทิตย์
สีแดง

2. วันจันทร์
สีเหลือง

3. วันอังคาร
สีชมพู

4. วันพุทธ
สีเขียว


5.วันพฤหัสบดี
สีแสด


6.วันศุกร์
สีฟ้า


7.วันเสาร์
สีม่วง
เดือนตามแบบสุริยคติ มี 12 เดือน มีชื่อดังนี้
1. มกราคม
2. กุมภาพันธ์
3. มีนาคม
4. เมษายน
5. พฤษภาคม
6. มิถุนายน
7. กรกฎาคม
8. สิงหาคม
9. กันยายน
10. ตุลาคม
11. พฤศจิกายน
12. ธันวาคม
เดือนที่ลงท้ายด้วยคำว่า คม มี 31 วัน     เดือนที่ลงท้ายด้วยคำว่า ยน มี 30 วัน  
เดือนที่ลงท้ายด้วยคำว่า พันธ์ มี 28 หรือ 29 วัน หรือ ปีนั้น มี 366 วัน ปีอธิกสุรทิน
ตัวอย่าง  วัน เดือน ปี แบบสุริยคติ 
วันพุธที่ 3 มิถุนายน พ.ศ. 2552 อ่านว่า วันพุธที่ 3 มิถุนายน พุทธศักราช สองพันห้าร้อยห้าสิบสอง

ใบกิจกรรม
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม(ประวัติศาสตร์)  ชั้นประถมศึกษาปีที่1 ภาคเรียนที่ 1

ชื่อ........................................................................  ชั้น...............................  เลขที่.....................................
เรื่อง  การนับวัน เวลา ตามระบบสุริยคติ
คำชี้แจง ให้นักเรียนโยงคำที่เหมือนกัน และระบายสีให้ตรงตามรูปที่กำหนดในด้านขวามือ








ความหมายของสี
วันเสาร์



วันอาทิตย์





วันพฤหัสบดี


วันจันทร์

วันศุกร์



วันอังคาร


วันพฤหัสบดี


วันพุธ


วันจันทร์


วันพฤหัสบดี


วันอังคาร


วันศุกร์


วันอาทิตย์


วันเสาร์


